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Grand Hotel astoria

Programmübersicht Grado 2016
anmeldepflichtig nur anmeldepflichtig für Nicht-ÄrztInnen

SO 22.5.

MO 23.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

DI 24.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

MI 25.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

DO 26.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

FR 27.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

SA 28.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

Auditorium Saal A Saal B Saal 1 & Sandbäder Saal 2 Sala Lido

Smovey

Yoga: Mitte stärken

Yoga & Tiefenentspannung

Wirbelsäule

Brustwirbelsäule

Qigong in Bewegung

8.30 - 11.45 Uhr
Sonographie-Grundkurs 

Theorie/Ärztehaus

16.30 - 19.00 Uhr
Sonographie-Grundkurs

Praxis/Sandbäder

Kindernotfälle

Sportmedizin Theorie

Alzheimer

Urologie

Wundheilungsstörungen

Kongresshaus Ärztehaus

Auditorium

18.00 Uhr Eröffnung mit Vortrag „Medizin extrem - Jeder Erfolg beginnt als Vision!“

Wirbelsäulenbeschwerden

Gender Medizin

Erstes Lebensjahr

Palliativmedizin

Juvenile Migräne

Antibiotika

Gastroenterologie

Multimedikation

DM update

Kardiologie

Sexualität und Normen

EKG 1 Basis

Augenheilkunde

Allergene

Suchttherapie

Softlaser

Antibiotika

Gastroenterologie

Multimedikation

DM update

Kardiologie

Sexualität und Normen

Wirbelsäulenbeschwerden

Gender Medizin

Erstes Lebensjahr

Palliativmedizin

Juvenile Migräne

EKG 1 Basis

Augenheilkunde

Allergene

Suchttherapie

Softlaser

8.30 - 11.45 Uhr
Sonographie-Grundkurs 

Theorie/Ärztehaus

16.30 - 19.00 Uhr
Sonographie-Grundkurs

Praxis/Sandbäder

Smovey

Yoga: Mitte stärken

Yoga & Tiefenentspannung

Wirbelsäule

Brustwirbelsäule

Qigong in Bewegung

Kindernotfälle

Sportmedizin Theorie

Alzheimer

Urologie

Wundheilungsstörungen

Antibiotika

Gastroenterologie

Multimedikation

DM update

Kardiologie

Sexualität und Normen

Wirbelsäulenbeschwerden

Gender Medizin

Erstes Lebensjahr

Palliativmedizin

Juvenile Migräne

EKG 1 Basis

Augenheilkunde

Allergene

Suchttherapie

Softlaser

8.30 - 11.45 Uhr
Sonographie-Grundkurs 

Theorie/Ärztehaus

16.30 - 19.00 Uhr
Sonographie-Grundkurs

Praxis/Sandbäder

Smovey

Yoga: Mitte stärken

Yoga & Tiefenentspannung

Wirbelsäule

Brustwirbelsäule

Qigong in Bewegung

Kindernotfälle

Sportmedizin Theorie

Alzheimer

Urologie

Wundheilungsstörungen

Schmerztherapie

Rheuma

Phytotherapie

Psychotraumatologie

Dermatologie

Impfquiz

Spirometrie

Künstliches Gelenk

Arbeitsfähigkeit

Gewalt

Depression & Sexualität 

EKG 2 Differenzierte  
Diagnostik

Tauchmedizin

Muskel-Knochen- 
Interaktion

Affektregulation

Orthopädie

8.30 - 11.45 Uhr
Sonographie-Grundkurs 

Theorie/Ärztehaus

16.30 - 19.00 Uhr
Sonographie-Grundkurs

Praxis/Sandbäder

Smovey

Walking

Yoga & Tiefenentspannung

Wirbelsäule

Qigong in Ruhe

Qigong in Bewegung

Speiseröhre, Magen & 
Leber

Sportmedizin Theorie

Alkoholkrankheit

Angeborene 
Immundefekte
Kollagenosen & 

Vaskulitiden

Schmerztherapie

Rheuma

Phytotherapie

Psychotraumatologie

Dermatologie

Impfquiz

Spirometrie

Künstliches Gelenk

Arbeitsfähigkeit

Gewalt

Depression & Sexualität 

EKG 3 Veränderungen

Tauchmedizin

Muskel-Knochen- 
Interaktion

Affektregulation

Orthopädie

8.30 - 11.45 Uhr
Sonographie-Grundkurs 

Theorie/Ärztehaus

16.30 - 19.00 Uhr
Sonographie-Grundkurs

Praxis/Sandbäder

Smovey

Walking

Yoga & Tiefenentspannung

Wirbelsäule

Qigong in Ruhe

Qigong in Bewegung

Speiseröhre, Magen & 
Leber

Sportmedizin Theorie

Alkoholkrankheit

Angeborene 
Immundefekte
Kollagenosen & 

Vaskulitiden
Koloproktologie &  

Beckenboden

Speiseröhre, Magen & 
Leber

Koloproktologie &  
Beckenboden

EKG 4 Sport

Einlagen

Spirometrie

Künstliches Gelenk

Schmerztherapie

Rheuma



Grand Hotel astoria

Saal 2 Sala Lido Sala Spiaggia Saletta Laguna Sala Mostre sala trieste

Smovey

Yoga: Mitte stärken

Yoga & Tiefenentspannung

Wirbelsäule

Brustwirbelsäule

Qigong in Bewegung

Kindernotfälle

Sportmedizin Theorie

Alzheimer

Urologie

Wundheilungsstörungen

Schlaganfall

HNO

Essstörungen

Peripartale Psychiatrie

Mikrobiologie & Infektionen

Hypnose Einführung

Hypnose & 
somatoforme Störungen

Ärztehaus Hotel Laguna palace

Smovey

Yoga: Mitte stärken

Yoga & Tiefenentspannung

Wirbelsäule

Brustwirbelsäule

Qigong in Bewegung

Kindernotfälle

Sportmedizin Theorie

Alzheimer

Urologie

Wundheilungsstörungen

Schlaganfall

HNO

Essstörungen

Peripartale Psychiatrie

Mikrobiologie & Infektionen

Hypnose Einführung

Hypnose & 
somatoforme Störungen

Smovey

Yoga: Mitte stärken

Yoga & Tiefenentspannung

Wirbelsäule

Brustwirbelsäule

Qigong in Bewegung

Kindernotfälle

Sportmedizin Theorie

Alzheimer

Urologie

Wundheilungsstörungen

Schlaganfall

HNO

Essstörungen

Peripartale Psychiatrie

Mikrobiologie & Infektionen

Hypnose Einführung

Hypnose & 
somatoforme Störungen

Smovey

Walking

Yoga & Tiefenentspannung

Wirbelsäule

Qigong in Ruhe

Qigong in Bewegung

Speiseröhre, Magen & 
Leber

Sportmedizin Theorie

Alkoholkrankheit

Angeborene 
Immundefekte
Kollagenosen & 

Vaskulitiden

Neurologie & Medikamente

Parasiten, Viren

Arzneimittel

Krisen & Notfälle

Hormonproduzierende 
Drüsen: Erkrankungen

Hypnose Einführung

Hypnose 
Übungsworkshop

GoD

Sport PS 1
Tapen UE

Smovey

Walking

Yoga & Tiefenentspannung

Wirbelsäule

Qigong in Ruhe

Qigong in Bewegung

Speiseröhre, Magen & 
Leber

Sportmedizin Theorie

Alkoholkrankheit

Angeborene 
Immundefekte
Kollagenosen & 

Vaskulitiden
Koloproktologie &  

Beckenboden

Neurologie & Medikamente

Parasiten, Viren

Koloproktologie &  
Beckenboden

Arzneimittel

Krisen & Notfälle

Hormonproduzierende 
Drüsen: Erkrankungen

Hypnose Einführung

Hypnose 
Übungsworkshop

Allgemeinmedizin

Angst & Panik

Neurologie & Medikamente

Parasiten, Viren

Speiseröhre, Magen & 
Leber

Koloproktologie &  
Beckenboden

GoD

Sport PS 2
Tapen OE

Sala Brioni

Elektrolyt- & Säure-
Basenhaushalt

Pulmonale Hypertension

8.30 - 12.30 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

8.30 - 12.30 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

8.30 - 12.30 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

8.30 - 13.30 Uhr
Reanimation

Elektrolyt- & Säure-
Basenhaushalt

1 Symptom für 3 Köpfe

Pulmonale Hypertension

Chinesische Arzneitherapie 

Bauch-bezogene Hypnose

14.00 - 17.15 Uhr
Kommunikation 1

Tipps & Tricks

Physikalische Medizin

Chinesische Arzneitherapie 

Bauch-bezogene Hypnose

14.00 - 17.15 Uhr
Kommunikation 2

Argumentieren

Physikalische Medizin

Chinesische Arzneitherapie 

Bauch-bezogene Hypnose

14.00 - 17.15 Uhr
Kommunikation 3

Verhandeln

Physikalische Medizin

Allgemeinmedizin

Akupunkturpunkte

Angst & Panik

Homöopathie & Onkologie

Neuraltherapie

8.30 - 11.45 Uhr
OrdinationsassistentIn

8.30 - 11.45 Uhr
OrdinationsassistentIn

8.30 - 11.45 Uhr
OrdinationsassistentIn

Allgemeinmedizin

Akupunkturpunkte

Angst & Panik

Homöopathie & Onkologie

Neuraltherapie

8.30 - 13.30 Uhr
Reanimation

Elektrolyt- & Säure-
Basenhaushalt

1 Symptom für 3 Köpfe

Pulmonale Hypertension



Ärztetage
grado 2016

Anmeldeformular (pro Person bitte 1 Formular ausfüllen!)

__ GoD - zielorientierter Dialog € 44,-
__ Kommunikation 1 Tipps & Tricks: € 34,-

__ Kommunikation 2 Argumentieren: € 34,-
__ Kommunikation 3 Verhandeln: € 34,-

Kommunikation & Organisation (Veranstaltungsgebühr zusätzlich zur Kongressgebühr)

__ Brustwirbelsäule € 52,-
__ Qigong in Bewegung € 87,-
__ Qigong in Ruhe € 35,-
__ Smovey aktiv € 87,-

__ Walking € 35,-
__ Wirbelsäule € 87,-
__ Yoga: Mitte stärken € 52,-
__ Yoga & Tiefenentspannung € 87,-

Workshops für Körper & Geist (Veranstaltungsgebühr zusätzlich zur Kongressgebühr)

__ Brustwirbelsäule € 84,- (€ 74,-*)
__ Kommunikation 1 
	  Tipps & Tricks: € 60,- (€ 50,-*)
__ Kommunikation 2
	  Argumentieren: € 60,- (€ 50,-*)
__ Kommunikation 3
	  Verhandeln: € 60,- (€ 50,-*)
__ �Ordinationsassistentin  

im Berufsalltag: € 109,- (€ 99,-*)

__ Qigong in Bewegung € 134,- (€ 124,-*)
__ Qigong in Ruhe € 60,- (€ 50,-*)
__ Reanimation € 159,- (€ 149,-*)
__ Smovey aktiv € 134,- (€ 124,-*)
__ Suchttherapie € 77,- (€ 67,-*)
__ Walking € 60,- (€ 50,-*)
__ Wirbelsäule € 134,- (€ 124,-*)
__ Yoga: Mitte stärken € 84,- (€ 74,-*)
__ Yoga & Tiefenentspannung € 134,- (€ 124,-*)

Veranstaltungen für Nicht-ÄrztInnen (nur Veranstaltungs-, keine Kongressgebühr, alle anmeldepflichtig)

__ Akupunkturpunkte € 36,-
__ Allgemeinmedizin € 51,-
__ Einlagen € 19,-
__ EKG 1 Basis € 44,-
__ EKG 2 Differenzierte Diagnostik € 15,-
__ EKG 3 Veränderungen € 15,-
__ EKG 4 Sport € 15,-
__ Hypnose Einführungsworkshop € 92,-
__ Hypnose & somatoforme Störungen € 55,-

__ Hypnose Übungsworkshop € 37,-
__ Notfallmedizin Refresherkurs € 111,-
__ Reanimation € 48,-
__ Softlaser für AnwenderInnen € 51,-	
__ Sonographie Grundkurs € 179,-
__ Spirometrie € 55,-
__ Sportmedizin Ärztesport/Akt. Erwachen € 87,-
__ Sportmedizin PS 1/Tapen UE € 20,-
__ Sportmedizin PS 2/Tapen OE € 20,- 

Medizinische Fortbildung (Veranstaltungsgebühr zusätzlich zur Kongressgebühr)

Zahlung (bitte vollständig und leserlich ausfüllen, sonst kann keine Abbuchung per Kreditkarte erfolgen)

__ per Banküberweisung nach Zahlungsvorschreibung durch KUONI

__ per Kreditkarte:     __ Amex     __ Diners Club     __ Mastercard     __ Visa

Kartennummer: ___________________________________ Ablaufdatum: ____ /______

3- bzw. 4-stelliger Sicherheitscode (CVC2 / CVV2 / CID):______________ (unbedingt erforderlich!)

Name des Karteninhabers: ___________________________________________________

Ich melde mich hiermit zu
nebenstehenden Bedingungen an

Datum				  

Unterschrift		

Kongressgebühren für ÄrztInnen: (* Onlinebucher-Bonuspreis)   

__ Wochenkarte € 473,- (€ 443,-*)   	 __ Ermäßigte Wochenkarte € 417,- (€ 390,-*)
__ Tageskarte (Mo bis Fr) € 125,- (€ 111,-*)   	 __ Mo   __Di   __Mi   __Do   __Fr
__ Tageskarte Samstag € 63,- (€ 56,-*)

Ich bin (bitte ankreuzen):	 __ niedergelassen     __ angestellt	 __ in Ausbildung zum/zur

__ Arzt/Ärztin für Allgemeinmedizin             	 __ Facharzt/-ärztin für ___________________

__ ArztassistenIn/Medizinische Fachkraft   	 __ Sonstige

Onlinebucher-Bonus* 
ausschließlich für Online-
Anmeldung unter 
www.arztakademie.at/grado

Ermäßigte Wochenkarte 
für StudentInnen, JungpromoventIn-
nen, ÄrztInnen in Ausbildung ohne ius 
practicandi, ÄrztInnen in Karenz, 
arbeitslose ÄrztInnen (nur gegen 
Vorlage eines Nachweises).

Ich erteile meine Zustimmung, dass meine Daten 
für Informationen über das Angebot ärztlicher 
Fortbildung/Information durch die Österreichische 
Akademie der Ärzte GmbH verarbeitet werden 
können. Diese Zustimmung kann per Email unter 
akademie@arztakademie.at widerrufen werden.

__ Ich beauftrage die Österreichische Akademie der Ärzte GmbH mit der 
     Eröffnung meiner kostenlosen E-Services (Details unter www.meindfp.at)

Titel, Vorname
Name, 

Rechnungsadresse
(Straße, PLZ, Ort)

Tel/Fax				    e-mail

ÖAK-Arzt Nr.				G    eb. Dat.:

(* Onlinebucher-Bonuspreis)   

Anmeldung ausschließlich 
schriftlich (Online mit Bonus oder 
mit regulärem Anmeldeformular 
via Fax, Mail, postalisch) an: 

A-1160 Wien, Lerchenfelder Gürtel 43
Fax +43/1/319 11 80
E-Mail: grado2016@at.kuoni.com

Für Rückfragen wenden Sie sich 
bitte an: +43/1/319 76 90-57 DW

Reihung der Anmeldungen 
nach Einlangen.



Anmeldung entweder direkt auf 

www.arztakademie.at/grado
unter dem Punkt >>> Service für KongressteilnehmerInnen

Voraussichtliche Betreuungszeiten (bitte ankreuzen):

KINDERBETREUUNG 
im Rahmen der Ärztetage Grado 22.-28.5.2016

Information & Anmeldung
Die Kinderbetreuung ist ein kostenloser Service, ausschließlich für die Kinder unserer KongressteilnehmerInnen.

Pro Halbtag stehen maximal 25 Betreuungsplätze zur Verfügung. Aus Sicherheitsgründen können leider nicht mehr Kinder betreut 
werden. Die Betreuung erfolgt am Spielplatz im Rosenpark bzw. bei Schlechtwetter in einem Raum in den Sandbädern.
Aus organisatorischen Gründen ist es uns leider nicht möglich, den Kindern während der Mittagszeit eine Schlafmöglichkeit oder ein 
Mittagessen anzubieten. Bitte beachten Sie dies bei der Wahl Ihrer Fortbildungsveranstaltungen. Wir ersuchen um Verständnis.

Bitte vergessen Sie auch nicht, Ihrem Kind/Ihren Kindern Verpflegung, entsprechende Kleidung (evtl. Wechselkleidung) bzw. Sonnen-
schutz mitzugeben.

Die Voraussetzungen für die Betreuung des Kindes/der Kinder sind:
•	 Vollendung des 4. Lebensjahres
•	 Betreuung durch familienfremde Personen darf kein Problem sein
•	 Es muss sauber und gesund (d.h. kein Fieber, usw..) sein

Betreuungszeiten: 
Montag 23. bis Freitag 27.5. von 8.00 bis spätestens 19.15 Uhr
Samstag 28.5. 8.00 – 12.00 Uhr 
Details besprechen Sie dann mit den Betreuerinnen vor Ort. 

Anmeldemodalitäten:
Wir ersuchen um schriftliche Anmeldung mit nachfolgendem Formular. Sie können Ihr Kind/Ihre Kinder selbstverständlich auch noch 
während des Kongresses anmelden, sofern noch freie Plätze zur Verfügung stehen. Die Anmeldung vor Ort erfolgt direkt bei den Betreue-
rinnen. Die Angabe Ihrer Mobiltelefonnummer und Ihre Erreichbarkeit während des Kongresses sind unbedingt erforderlich! 

Für Fragen vorab steht Ihnen die Kongressorganisation, Fr. Mag.a Edda Wiesbauer Telefon +43/1/512 63 83 DW 18, zur Verfügung.

Ich melde mein Kind/meine Kinder für die Kinderbetreuung im Rahmen der Ärztetage Grado 2016 an und bestätige, die Richtigkeit 
der folgenden Angaben (bitte gut lesbar ausfüllen):

Name des Kindes:								       Geburtsdatum:

Name des Kindes:								       Geburtsdatum:

Name des Kindes:								       Geburtsdatum:

Besondere Anmerkungen:

Ich besuche voraussichtlich folgende 
Veranstaltungen der Ärztetage Grado 2016	

Datum	 8.00-14.00 Uhr	 14.00-19.15	A nmerkungen

Montag 23.5.	  Vormittag 	  Nachmittag	

Dienstag 24.5.	 Vormittag	  Nachmittag	

Mittwoch 25.5.	 Vormittag	  Nachmittag	

Donnerstag 26.5.	 Vormittag	  Nachmittag	

Freitag 27.5.	 Vormittag	  Nachmittag	

Samstag 28.5.	 Vormittag nur bis 12.00 Uhr!

Name des Erziehungsberechtigten:

Mobiltelefonnummer (bitte unbedingt angeben!)		  E-Mail

Datum		  Unterschrift des Erziehungsberechtigten

oder per Fax +43 1 512 63 83 - 30180



Eröffnung

Eröffnung
Begrüßung	 Begrüßung   em. o. Univ.-Prof. Dr. Manfred P. Dierich, Kongressleiter und
		  Mitglied des wissenschaftlichen Beirates der Österreichischen 
		  Akademie der Ärzte GmbH

		  sowie Vertreter Grados

Eröffnung   	� BKO Dr. Harald Mayer, Vizepräsident der Österreichischen Ärztekammer
		
		  Präsident Dr. Peter Niedermoser, Präsident des wissenschaftlichen  
		  Beirates der Österreichischen Akademie der Ärzte GmbH

EOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Sonntag 22.5. um 18.00 Uhr

Eröffnungsvortrag

MEDIZIN EXTREM - Jeder Erfolg beginnt als Vision!

Medizin unter extremen Bedingungen, Sport mit extremer Ausdau-
er. Sie erfahren, wie mit klarer Zielsetzung und durch konsequente 
Zielorientierung unmöglich Scheinendes realisierbar wird. Motivation, 
mentale Stärke, Visionen sind Schlagwörter, die durch die medizinisch 
wissenschaftliche Herangehensweise greifbar und verstehbar gemacht 
werden. Nicht der Weg ist das Ziel, sondern das Ziel bestimmt unseren 
Weg!

Der Referent - Dr. Helmuth Ocenasek - ist Arzt für Allgemeinmedizin 
und Sportmediziner. Neben seiner hauptberuflichen Tätigkeit als 
Mitglied der ärztlichen Leitung in einem ambulanten kardiologischen 
Rehabilitationszentrum in Linz, ist er auch als Taucher, Tauchlehrer und 
Druckkammerarzt auf den Malediven tätig. Seit 20 Jahren betreut er in 
seiner sportmedizinischen Ordination SportlerInnen unterschiedlicher 
Disziplinen und unterschiedlicher Leistungsniveaus (Freizeit-, Hobby-, 
SpitzensportlerInnen). Wissenschaftliche Vorträge und Publikationen 
über Leistungsphysiologie runden sein Leistungsspektrum ab.

1 Fachpunkt

EOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Sonntag 22.5. von 18.45-19.45 Uhr c.t.

Empfang	 Anschließend lädt die Österreichische Akademie der Ärzte GmbH 
		  zum Empfang.

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 3

25 Jahre Ärztetage Grado

25Ort
Grand Hotel Astoria, 
Restaurantebene 1. Stock

Dauer 
Dienstag 24.5. von 20.00 -24.00 Uhr

ÖÄK-Diplom Sportmedizin – 
Anrechenbarkeit  1 Stunde Theorie

Wir freuen uns über 25 erfolgreiche Ärztetage in Grado und laden Sie 
daher herzlich ein, dies mit uns zu feiern. 
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Start: 29.01.2016, Abschluss: 12.11.2016	 Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
ÖÄK DIPLOMLEHRGANG GERIATRIE	 österreichweit 	 Prim. Prof. Dr. Gerald Ohrenberger, MSc
8 zweitägige Seminare, Quereinstieg möglich!		  Prim. Univ. Prof. Dr. Monika Lechleitner
www.arztakademie.at/geriatrie-lehrgang		  OA Prof. Dr. Thomas Frühwald	

Start: 14.04.2016, Abschluss: 18.06.2016	 Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
ÖÄK DIPLOMLEHRGANG KURMEDIZIN, 	 Bad Hofgastein	 Dr. Wolfgang Foisner
PRÄVENTIVMEDIZIN UND WELLNESS – MODUL 1
2 dreitägige Seminare + E-Learning
www.arztakademie.at/kurmedizin-lehrgang	

Start: 06.04.2016, Abschluss: 11.06.2016	 Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
LEHRGANG FÜR LEITENDE NOTÄRZTE	 Schladming	 MR Dr. Peter Spöttl
2 viertägige Seminare, Quereinstieg möglich!		  Dr. Bernd Mayer
www.arztakademie.at/lna-lehrgang		  DI Bruno Herrsche
	
22.04.2016		  Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
GUTACHTERTAGUNG	 	 Tirol	 Präs. MR Dr. Michael Jonas 
www.arztakademie.at/gutachter-tagung	 	 KAD Dr. Johannes Zahrl
	
04.06.2016		  Ort: 	 Wissenschaftliche Leitung:
DER NOTFALL – PROFESSIONELLE 	 Kärnten	 OÄ Dr. Astrid Ehgartner
ERSTE HILFE BIS DER NOTARZT KOMMT
www.arztakademie.at/notfall-workshop	
	
18.06.2016 + 08.10.2016		  Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
ÖÄK ZERTIFIKATSLEHRGANG	 Linz	 Prim. Dr. Thomas Maca
ANGIOLOGISCHE BASISDIAGNOSTIK
eintägiges Seminare + eintägiges Kolloquium
www.arztakademie.at/angiologie-lehrgang	

Start: 14.09.2016, Abschluss: 10.12.2016	 Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
ÖÄK ZERTIFIKATSLEHRGANG	 Wien	 Dr. Elia Bragagna
SEXUALMEDIZIN				  
viertägiger Grundkurs + zweitägige Supervision +
E-Learning
www.arztakademie.at/sexualmedizin-lehrgang

FORTBILDUNGSTIPPS
der Österreichischen Akademie der Ärzte



1 Symptom für 3 Köpfe

Leitung		  Ch. Mauel, Bad Dürrnberg

Referenten		  H. Drexel, Feldkirch		 W. Popp, Wien
		  R. Schöfl, Linz		  Ch. Wenisch, Wien

Themen		�  Kurze Definition der Problematik, Präsentation von Fallberichten, inter-
disziplinäre Diskussion symptombezogener Kasuistiken aus der Inneren 
Medizin mit Therapievorschlägen aus erster Hand

		  26.5.  Diarrhoe / R. Schöfl, Ch. Wenisch
		  27.5.  Dyspnoe / H. Drexel, W. Popp
Methodik 		�  Vortrag mit Podiumsdiskussion, zusätzlich wird ein/e Allgemein- 

medizinerIn aus dem Publikum die Diskussionsrunde begleiten
Zielgruppe 		� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, FachärztInnen für Innere Medizin 

sowie ÄrztInnen in Ausbildung
Lernziele 		�  Erkennen von Erkrankungen, deren Komplexität man sich zunächst viel-

leicht nicht bewusst ist. Durch interdisziplinäre Zusammenarbeit wird 
das Blickfeld erweitert, die Diagnose sicherer und schneller gestellt und 
die Therapie ist auf dem neuesten Stand.

 2 Fachpunkte pro Tag

AffektreguLation: Störung
Leitung		  S. Skriboth-Schandl, Wien

Themen		�  26.5.  Regulationsstörungen bei Säuglingen und Kleinkindern: Leitsym-
ptome sowie Ätiologie der Regulationsstörungen, störungsspezifische 
Diagnostik, Komorbidität und Begleiterkrankungen, Behandlungsmög-
lichkeiten sowie Beratung mit Eltern von Säuglingen

		�  27.5.  Vom Spiel zur Sucht: pathologischer Internetgebrauch bei 
		�  Kindern und Jugendlichen, Auswirkungen auf die Affektregulation, die 

Gehirnentwicklung sowie die psychosozialen Konsequenzen, Sympto-
me der Internetsucht sowie derzeitiger Wissensstand der Behandlungs-
möglichkeiten, Fallbeispiele aus der Praxis

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erwerben von Verständnis und Kenntnissen der Regulationsstörungen 

und deren Behandlungsmöglichkeiten, Erkennen vom pathologischem 
Internetgebrauch, Beratung und Therapie.

AOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

1Ort
Hotel Laguna Palace, 
Sala Brioni

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

Medizinische Fortbildung

AKUPUNKTURPUNKTE
Leitung		  G. Kubiena, Wien

Themen		 �Die aufschlussreichen Namen der Akupunkturpunkte 
		�  Die Übersetzung der chinesischen Eigennamen der Punkte bietet oft 

wertvolle Informationen über Lokalisation, Funktion und Indikation. So 
kann beispielsweise die Silbe yang (yáng) auf die Lokalisation an der 
Streckseite einer Extremität hinweisen, luo auf eine Meridiane verbin-
dende Funktion, shu hat meist einen Bezug zu Transport, Bewegung

Methodik	 Workshop
Zielgruppe	 Alle ÄrztInnen mit Akupunktur-Vorbildung
Lernziele	� Durch Interpretation der chinesischen Namen Lokalisation, Funktion 

und Indikation einiger wichtiger Akupunkturpunkte besser verstehen 
und merken.

4 Sonstige Fortbildung

AOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr € 36,-
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Medizinische Fortbildung

ALKOHOLKRANKHEIT
Leitung		  M. Musalek, Wien

Themen		  �Neue Wege in der Behandlung
		  26.5.  Herkömmliche ICD-10 Suchtdiagnostik, Neurungen in der DSM-V 
		  Diagnostik, mehrdimensionale Pathogenese und Ressourcen-orientier-
		  te Suchtdiagnostik
	 	 27.5.  Modulare Behandlung der Suchterkrankung, 3 Phasen-Modell,
		  neue Wege in der ambulanten und stationären Behandlung (Akutbe-
		  handlung, Stabilisierung und Lebensneugestaltung, Transferphase), 
		  Ressourcen-orientierte Suchtbehandlung, Resilienz-Steigerung und 
		  Lebensneugestaltung, das Orpheus Programm
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Angstfreier, zielorientierter und kompetenter Umgang, auch mit 

schwierigen Alkoholkranken, kompetente Beratung, Behandlung,  
Betreuung von „rückfälligen“ Alkoholkranken.

2 Fachpunkte pro Tag

AOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 12.00-13.30 Uhr

ALLGEMEINMEDIZIN
Leitung		  P. Sigmund, Gamlitz
		  G. Thalhammer, Rohrbach

Themen		  Alltägliche Entscheidungen im Spannungsfeld zwischen persönlicher 
		  Erfahrung und Leitlinien - vom Beratungsanlass zum Beratungsergebnis 
		  und zur Maßnahme. Die/der Patient/in mit …	
		  26.5.  Schmerzen
		  27.5.  Beschwerden	
		  28.5.  Leitsymptomen
		�  Der besondere Fall: eine Teilnehmerin/ein Teilnehmer hat die Ge-

legenheit, einen besonderen Fall aus der eigenen Berufsausübung 
vorzustellen und zu diskutieren. Wir ersuchen um Vorab-Übermittlung 
der Falldarstellung als Word oder Power Point Datei per E-Mail an 
g.thalhammer@aon.at

Methodik 		�  Workshop mit Fallbesprechungen aus der allgemeinmedizinischen 
Praxis und Besprechungen in der Gruppe (knowledge café)

Zielgruppe 		� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin und ÄrztInnen in Ausbildung zum  
Arzt/zur Ärztin für Allgemeinmedizin

Lernziele 		�  Erwerb von Kenntnissen über diagnostische und therapeutische Stra-
tegien, PatientInnenmanagement, Konzepte, Methoden, Fertigkeiten 
unter den Bedingungen der hausärztlichen Praxis.

AOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Donnerstag 26.5. bis 
Samstag 28.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 25 Personen
Veranstaltungsgebühr € 51,-

6 Fachpunkte

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado6

ALLERGENE
Leitung		  A. Hermann, Graz

Themen		  23.5.  Outdoor-Allergene: Baum-, Gräser-, Kräuterpollen und Schimmel- 
		  pilze als Verursacher allergischer Atemwegserkrankungen, Einfluss von 
		  Klimafaktoren
		  24.5.  Indoor-Allergene: Schimmelpilze, Hausstaubmilbe, Haustiere und 
		  andere Mitbewohner als Verursacher allergischer Atemwegserkrankun-
		  gen
		  25.5.  Prävention und Allergenkarenz bei Inhalationsallergien: S-3 Leitli-
		  nie Allergieprävention, Einflüsse auf Verlauf allergischer Erkrankungen, 
		  Haustierhaltung, welche Maßnahmen zur Allergenreduktion können 
		  empfohlen werden, Stellenwert der Hyposensibilisierung.
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Kenntnisse der wichtigsten In- und Outdoor-Allergene bei allergischen 

Atemwegserkrankungen, Vertiefung der Kenntnisse bezüglich Präventi-
on und Allergenvermeidungsstrategien bei Inhalationsallergien.

AOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag
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Krieg ich ALZHEIMER?
Leitung		  Th. Benke, Innsbruck

Themen	 	 �Kognitives Altern: normal und pathologisch
		  23.5.  Gehirn und Kognition im Alter
		  24.5.  Differenzialdiagnose kognitiver Defizite im Alter
	 	 25.5.  Demenzvorstufen
Methodik 		  Vortrag mit zahlreichen Video-Fallbeispielen
Zielgruppe 		� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin sowie FachärztInnen für Neurologie 

und Psychiatrie
Lernziele 		�  Erkennen normaler und krankhafter Altersveränderungen (Kognition, 

Psyche).

AOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

ANGST und Panik
Leitung		  B. Hasiba, Birkfeld

Themen	 	� 26.5.  Angst und Panik im Leben, Differenzialdiagnosen und Zusam-
menhänge, Komorbiditäten, neurobiologische Faktoren, „gute Gründe“, 
Beziehungsmuster bei Ängsten

		  27.5.  Angst vor dem Leben - Suizidalität 
		  28.5.  Angst und Panik: Kurzinterventionen, nützliches Verhalten im 
		  Praxisalltag, Überweisung und Medikation als Intervention, Resilienz
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Unterscheidung der Symptomatik, Wissen über die Fallen in der Be-

ziehungsgestaltung, nützliches Verhalten, Fragen als Kurzintervention, 
Nutzung von Rezept und Überweisung als Interventionsmöglichkeit

AOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr, 
Samstag 28.5. von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

ANTIBIOTIKA: richtiger Einsatz
Leitung		  Ch. Wenisch, Wien

Themen	 	 Antibiotika bei…
		  23.5.  Therapieversagen
	 	 24.5.  Unverträglichkeiten und Interaktionen
		  25.5.  speziellen Risikosituationen
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erlernen des richtigen Einsatzes von Antibiotika in komplizierten  

Situationen.

AOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

 2 Fachpunkte pro Tag
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ARBEITSFÄHIGKEIT: alterns- und gesundheitsgerecht

Leitung		  J. Godnic-Cvar, Wien

Themen		�  Das Pensionsantrittsalter soll verlängert werden, daher gilt es, die Ar-
beitsfähigkeit bei älteren ArbeitnehmerInnen und chronisch Erkrankten 
zu erhalten. Dafür bedarf es Maßnahmen, welche von betreuenden 
ÄrztInnen, aber vor allem von ArbeitsmedizinerInnen, den Betroffenen 
und den ArbeitgeberInnen zu empfehlen sind.

		  26.5.  Altern und Arbeitsfähigkeit 
		  27.5.  Teilarbeitsfähigkeit: der Erhalt dieser bei chronischen Erkran-
		  kungen hängt von den Belastungen am Arbeitsplatz und wie diese 
		  adaptiert werden können ab
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Verinnerlichen des Bewusstseins über den Einfluss des Alterns und der 

Auswirkung der chronischen Erkrankungen auf die Arbeitsfähigkeit 
sowie der Maßnahmen zum Erhalt und Förderung der Arbeits- und 
Leistungsfähigkeit.

2 Fachpunkte pro Tag

AOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 14.0-15.30 Uhr

ARZNEIMITTEL im Focus

Leitung		  Ch. Baumgärtel, Wien

Themen		  �Arzneimittelfälschungen und Medikationsfehler
		�  26.5.  Arzneimittelfälschungen: Erkennen von Fälschungen, sichere 

Bezugsquellen, Aufklärung für PatientInnen, Vorteile und Gefahren von 
Online-Apotheken, geplante und bereits umgesetzte EU-Maßnahmen, 
Unterschied legale - illegale Arzneimittel und Nahrungsergänzungs-
mittel, aktuelle Beispiele von der Front, mögliche Gegenstrategien und 
lessons learned

	 	� 27.5.  Medikationsfehler: rechtliche Definition des medication errors, 
Ursachen, Folgen, Medikationsfehler als meldepflichtige Nebenwirkung, 
Vermeidung, neue Ansätze, Anwendungsfehler durch suboptimale 
Kennzeichnung von Arzneimittel, Verbesserungen von Verpackungen, 
real cases

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Sicherheit im Umgang mit Arzneimitteln, Schutz vor Fälschungen, 

Erkennen sicherer Bezugsquellen. Welche Aufklärung benötigt die 
Patientin/der Patient, was die Ärztin/der Arzt wissen muss. Vermeidung 
von Medikationsfehlern in der täglichen Praxis. Der Behörde Missstände 
melden.

AOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Sonstige Fortbildung pro Tag

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado8

Angewandte AUGENHEILKUNDE

Leitung		   A. Mistlberger, Salzburg

Themen	 	� 23.5.  Augenärztlicher Notfall: Erläuterung und Differenzierung diverser 
Erkrankungen und Störungen, welches Vorgehen ist im Praxisalltag 
relevant

		  �24.5.  Augenärztliche Medikamente: Medikamente, Wirkungen und 
Nebenwirkungen am Auge, Generika, Bedeutung von Konservierungs-
mitteln

		  �25.5.  Laienmeinung augenärztlich korrigiert: Darstellung von immer 
noch weitverbreiteten Meinungen zu Augenleiden, Heilverfahren, The-
rapien, Aktualisierung entsprechend neuer Diagnostik und Therapien

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, besonders ÄrztInnen für Allgemeinmedizin sowie Fach-

ärztInnen für Innere Medizin
Lernziele 		�  Vermittlung aktueller Aspekte der Augenheilkunde, Darlegen verschie-

dener Krankheitsbilder, neuer Diagnostik und Therapieansätzen.

AOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag
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2 Fachpunkte pro Tag

BAUCH-bezogene Hypnose
Leitung		  G. Moser, Wien

Themen	 	� 23.5.  Was versteht man unter der Bauchhypnose? Kurze Einführung in 
die medizinische Hypnose allgemein und der, auf den Bauch-gerichte-
ten, Hypnose im Speziellen. Wer profitiert von dieser Methode (Indikati-
onen) und welche Evidenz gibt es für die Anwendungsmöglichkeiten in 
der Gastroenterologie?

		  �24.5.  Technik der Bauch-bezogenen Hypnose: Was erkläre ich dem/der 
PatientIn bei einer Überweisung? Wie lange dauert die Therapie, wie 
viele Sitzungen sind notwendig, was wird dabei gemacht? Anschauli-
che Darstellung von Setting und möglicher Kontraindikationen

		  �25.5.  Evaluation des Therapieerfolgs: Vorstellen einfacher diagnosti-
scher Tests, die den Schweregrad, die Lebensqualität und psychische 
Belastungen bei Reizdarmsyndrom erheben. Weiters werden das prakti-
sche Vorgehen und Beispiele (Hypnose-CD) gezeigt.

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Einblick in die Methode der Bauch-gerichteten Hypnose, um diese bei 

Überweisungsgesprächen verständlich erklären und einen Therapieer-
folg selbst evaluieren zu können.

BOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr
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DEPRESSION und Sexualität

Leitung		  A. Holzinger, Wien

Themen		  �26.5.  Sexuelle Dysfunktionen bei der Depression, Unterschiede 
zwischen Mann und Frau, Bedeutung von Depressionen bei sexuellen 
Funktionsstörungen und umgekehrt

		�  27.5.  Ursachen sexueller Dysfunktion, sexuelle Dysfunktionen durch 
Antidepressiva, geschlechtsspezifische Unterschiede, Strategien bei 
Medikamenten-induzierter sexueller Dysfunktion

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Auswirkungen depressiver Symptome und deren Behandlung auf die 

Sexualität.

DOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

CHINESISCHE Arzneitherapie: wozu?
Leitung		  G. Kubiena, Wien

Themen	 	� 23.5.  Wer braucht chinesische Arzneitherapie? Warum chinesische und 
nicht einheimische? Was chinesische Arzneitherapie von Akupunktur 
unterscheidet, Prinzipien chinesischer Arzneitherapie

		  �24.5.  Untersuchung mit den Sinnesorganen und Symptominter-
pretation: Beispiele zu Anamnese und einfacher Diagnostik mit den 
Sinnesorganen (z.B. Zunge, Puls). Der Aufbau chinesischer Formeln im 
Vergleich mit westlichen Phyto-Formeln. Auswahl von Arzneien z.B. für 
Akupunktur-Versager, Kollaps, Erschöpfung

�		  �25.5.  Ausgewählte Formeln für die Praxis: z.B. Grippaler Infekt, Kater, 
Kopfschmerz, Menstruationsbeschwerden etc.

Methodik 		  Schnupper-Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Einige Formeln verstehen und verwenden. Klarheit, ob sich die Mühsal 

einer Ausbildung in chinesischer Diagnostik und Arzneitherapie lohnt.

COrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Sonstige Fortbildung pro Tag



Als Geschäftsführer und Firmeninhaber des traditionellen Wiener Orthopädietechnik-
Unternehmens Kerkoc ist es mir ein Anliegen, den Veranstaltern in Grado 
herzlichste Gratulation zum 25-jährigen Jubiläum zu übermitteln.  
Gleichzeitig wünsche ich den teilnehmenden Ärztinnen und Ärzten weiterhin 
viel Erfolg und Kraft beim Ausüben ihrer Tätigkeit. 
Meine Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter stehen Ihnen an unseren zehn Standorten sowie 
im Rahmen ihrer Außendienst-Aktivitäten in Kliniken und Ordinationen jederzeit gerne und 
engagiert zur Verfügung!           OTM Dr. Alexander Kerkoc, MBA

OT Mag. Gregor Demal: „Die funktionelle Schuheinlage ist zweifelsohne die zahlen-
mäßig bedeutendste orthopädische Versorgung in Österreich. Dass dieser Heilbehelf 
nach wie vor state of the art ist, belegen unsere internen Zahlen und die hohe Kunden-
zufriedenheit. Neben der häufigsten Spreizfußindikation versorgen wir Patienten mit 
Sonderanfertigungen aufgrund von unterschiedlichen Fußbeschwerden. Fehlstellungen 
in der gesamten Bewegungskette sowie übermäßige, schmerzhafte Belastungen im 
Fersenbereich zählen zu weiteren oftmaligen Diagnosen für unsere multifunktionellen 

Einlagen. Und der Erfolg gibt uns recht, denn Kundenberichten zufolge erreichen wir eine hohe Zufrieden-
heit, darüber hinaus eine Schmerzreduktion, eine Aufrichtung des Bewegungsapparates sowie mehr Balance 
und Mobilität. Eine jährliche Wiederversorgungsrate von rund 75% spricht ebenfalls für sich.“

OTM Walter Fleissner: „Seit ich 1972 mit Dr. Chêneau bei Kerkoc eines der ersten 
Chêneau-Korsetts in Österreich bauen durfte, widmen wir uns intensiv der Diagnose 
Skoliose und deren orthopädietechnischer Therapie. Unsere langjährige Erfahrung 
und der technische Fortschritt erlauben uns heute, die innovativsten und gleichzeitig 
traditionellsten Korsetts mit herausragenden Therapie-Ergebnissen (durchschn. Korrek-
tur: thorakal 53,95%, lumbal 61,31% bei leichten Fällen; thorakal 41,72% und lumbal 
48,45% bei schweren Fällen) maßzuschneidern. Die intensive psychologische Betreu-
ung durch meine Kolleginnen garantiert darüber hinaus die höchstmögliche Kundencompliance.“

OT Alexander Drehmann, MSc: „Seit mehr als zehn Jahren arbeite ich im Bereich 
Neuro-Reha-Technik bei Kerkoc. Wir haben uns darauf spezialisiert, die medizinischen 
Erfordernisse mit den individuellen Anforderungen des Umfelds optimal zu verknüpfen. 
So bilden wir quasi die Drehscheibe zwischen Medizinern, Therapeuten und Patienten 
zugunsten der Lebensqualität unserer Kunden. Wir bauen innovative funktionelle Orthe-
sen und Sitzschalen, die trotzdem einfach in der Handhabe sind. Gleichzeitig erfüllen 
wir individuelle Wünsche, die kleinen Patienten oft große Freude bereiten.“ 

Ihr GeSunDheITSpArTner 
MIT pASSIOn unD TrADITIOn
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Medizinische Fortbildung

DERMATOLOGIE im Gesichtsbereich
Leitung		  R. Kunstfeld, Wien

Themen		  26.5.  Akne, Rosazea und Ausschläge
		  27.5.  Kosmetiküberblick: Botox, Filler, Laser
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erkennen von entzündlichen Hauterkrankungen sowie Kenntnis von 

ästhetischen Behandlungen.

DOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

Als Geschäftsführer und Firmeninhaber des traditionellen Wiener Orthopädietechnik-
Unternehmens Kerkoc ist es mir ein Anliegen, den Veranstaltern in Grado 
herzlichste Gratulation zum 25-jährigen Jubiläum zu übermitteln.  
Gleichzeitig wünsche ich den teilnehmenden Ärztinnen und Ärzten weiterhin 
viel Erfolg und Kraft beim Ausüben ihrer Tätigkeit. 
Meine Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter stehen Ihnen an unseren zehn Standorten sowie 
im Rahmen ihrer Außendienst-Aktivitäten in Kliniken und Ordinationen jederzeit gerne und 
engagiert zur Verfügung!           OTM Dr. Alexander Kerkoc, MBA

OT Mag. Gregor Demal: „Die funktionelle Schuheinlage ist zweifelsohne die zahlen-
mäßig bedeutendste orthopädische Versorgung in Österreich. Dass dieser Heilbehelf 
nach wie vor state of the art ist, belegen unsere internen Zahlen und die hohe Kunden-
zufriedenheit. Neben der häufigsten Spreizfußindikation versorgen wir Patienten mit 
Sonderanfertigungen aufgrund von unterschiedlichen Fußbeschwerden. Fehlstellungen 
in der gesamten Bewegungskette sowie übermäßige, schmerzhafte Belastungen im 
Fersenbereich zählen zu weiteren oftmaligen Diagnosen für unsere multifunktionellen 

Einlagen. Und der Erfolg gibt uns recht, denn Kundenberichten zufolge erreichen wir eine hohe Zufrieden-
heit, darüber hinaus eine Schmerzreduktion, eine Aufrichtung des Bewegungsapparates sowie mehr Balance 
und Mobilität. Eine jährliche Wiederversorgungsrate von rund 75% spricht ebenfalls für sich.“

OTM Walter Fleissner: „Seit ich 1972 mit Dr. Chêneau bei Kerkoc eines der ersten 
Chêneau-Korsetts in Österreich bauen durfte, widmen wir uns intensiv der Diagnose 
Skoliose und deren orthopädietechnischer Therapie. Unsere langjährige Erfahrung 
und der technische Fortschritt erlauben uns heute, die innovativsten und gleichzeitig 
traditionellsten Korsetts mit herausragenden Therapie-Ergebnissen (durchschn. Korrek-
tur: thorakal 53,95%, lumbal 61,31% bei leichten Fällen; thorakal 41,72% und lumbal 
48,45% bei schweren Fällen) maßzuschneidern. Die intensive psychologische Betreu-
ung durch meine Kolleginnen garantiert darüber hinaus die höchstmögliche Kundencompliance.“

OT Alexander Drehmann, MSc: „Seit mehr als zehn Jahren arbeite ich im Bereich 
Neuro-Reha-Technik bei Kerkoc. Wir haben uns darauf spezialisiert, die medizinischen 
Erfordernisse mit den individuellen Anforderungen des Umfelds optimal zu verknüpfen. 
So bilden wir quasi die Drehscheibe zwischen Medizinern, Therapeuten und Patienten 
zugunsten der Lebensqualität unserer Kunden. Wir bauen innovative funktionelle Orthe-
sen und Sitzschalen, die trotzdem einfach in der Handhabe sind. Gleichzeitig erfüllen 
wir individuelle Wünsche, die kleinen Patienten oft große Freude bereiten.“ 

Ihr GeSunDheITSpArTner 
MIT pASSIOn unD TrADITIOn
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EINLAGEN: wer braucht was?

Leitung		   Ch. Michlmayr, Rohrbach

Themen	 	� Funktion des Fußes, Funktion von Einlagen (klassisch, sensomotorisch), 
wer benötigt wann eine Einlage und welche macht Sinn?

Methodik 	 	 Workshop
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Sinnvolles Verordnungsverhalten für Einlagen, um diese optimal für die 

PatientInnen einzusetzen.

EOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Samstag 28.5. von 10.15-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 30 Personen
Veranstaltungsgebühr € 19,-

2 Fachpunkte

11Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 11

DIABETES mellitus update
Leitung		  H. Abrahamian, Wien

Themen		  �23.5.  Aktualisierte Leitlinien: was ist im Praxisalltag umzusetzen? 
24.5.  Praktische Umsetzung der neuen Therapien, PatientInnen- 
beispiele 
25.5.  Strukturierte Diabetestherapie in der Praxis: effektiv und  
zeitgerecht (DMP und andere)

Methodik 		  Interaktiver Vortrag, POL
Zielgruppe 		 ÄrztInnen für Allgemeinmedizin und FachärztInnen für Innere Medizin
Lernziele 		�  Aktualisierung des Wissens und Sicherheit in der Diabetestherapie.

DOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag
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LEUPAMED Medizintechnik – Geräte Gesellschaft m.b.H.
Bundesstraße 149, 8077 Gössendorf, Tel. +43 316 40 34 24, Fax +43 316 40 37 20
E-Mail: offi ce@leupamed.at

Sie sind erfolgreiche Ärztin oder erfolgreicher Arzt mit festem Patientenstamm oder gerade im Begriff, 
Ihre eigene Ordination zu eröffnen? Dann wollen Sie Ihren Patienten auch den besten Service bieten und 
Anlaufstelle für möglichst viele Ihrer Anliegen sein. 
LEUPAMED Medizintechnik bietet Ihnen ein breites Spektrum an Produkten und schafft praktische Lösungen, 
Ihre Patienten rundum zu versorgen. Bestimmen Sie mit dem Swelab Alfa beispielsweise ein komplettes Blutbild 
aus nur 20 µl Blut und nutzen Sie das Resultat als sofortige Entscheidungshilfe für die weitere Behandlung.

LEUPAMED – DER ZUVERLÄSSIGE PARTNER FÜR IHRE MEDIZINTECHNIK.

Nur 20 µl Blut abnehmen, Analyse 
starten und Ergebnis ablesenGut für Ihre Patienten, 

bestens für Sie

Image_Alfa_03_210x297+abf2mm.indd   1 04.11.15   09:44



Medizinische Fortbildung

EKG 1 Basis

Leitung		  R. Martys, Wien

ReferentInnen	 P. Hellebart, Wien
		  I. Ohnutek, Wien

Themen	 	� Grundzüge der EKG-Registrierung, wie entsteht die EKG-Kurve? Was ist 
ein „normales“ EKG? Welche Veränderungen finden sich in den einzel-
nen Abschnitten (P, PQ, QRS, ST-T, QT, U)? Systematische Abhandlung 
und Diskussion anhand von Originalkurven

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen mit Interesse am EKG Lernziel
Lernziele 		  Verstehen und sicheres Erkennen relevanter EKG-Pathologien im  
		  Praxis-Alltag.

EOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 40 Personen
Veranstaltungsgebühr € 44,-

6 Fachpunkte

EKG 2 Differenzierte Diagnostik

Leitung		  P. Hellebart, Wien

Themen	 	 �Fast and slow, narrow and broad - the fifty shades of ECG 
Erweiterte Analyse von scheinbar gängigen EKG-Bildern anhand von 
Originalkurven und Diskussion der Differentialdiagnosen sowie deren 
klinischer Relevanz. Ist das Naheliegende immer das Richtige?

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen mit EKG Vorkenntnissen (z.B. Basiskurs)
Lernziele 		�  Differenzierte EKG-Diagnostik durch Einbeziehung der elektrophysiolo-

gischen Hintergründe.

EOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Donnerstag 26.5. von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 40 Personen
Veranstaltungsgebühr € 15,-

2 Fachpunkte

EKG 3 Veränderungen

Leitung		   I. Ohnutek, Wien

Themen	 	� Iatrogene EKG-Veränderungen 

EKG Veränderungen durch den Einfluss von Medikamenten, Drogen, 
Elektrolytstörungen, thermischen Einwirkungen

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 ÄrztInnen mit EKG Vorkenntnissen (z.B. Basiskurs)
Lernziele 		�  Wissen und Erkennen von EKG Veränderungen, die durch oben  

genannte Einflüsse auftreten können. Beurteilung der klinischen  
Relevanz, Entscheidung über therapeutische Maßnahmen.

EOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Freitag 27.5. von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 40 Personen
Veranstaltungsgebühr € 15,-

2 Fachpunkte
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Beratung | Verkauf | Service
www.leupamed.at

LEUPAMED Medizintechnik – Geräte Gesellschaft m.b.H.
Bundesstraße 149, 8077 Gössendorf, Tel. +43 316 40 34 24, Fax +43 316 40 37 20
E-Mail: offi ce@leupamed.at

Sie sind erfolgreiche Ärztin oder erfolgreicher Arzt mit festem Patientenstamm oder gerade im Begriff, 
Ihre eigene Ordination zu eröffnen? Dann wollen Sie Ihren Patienten auch den besten Service bieten und 
Anlaufstelle für möglichst viele Ihrer Anliegen sein. 
LEUPAMED Medizintechnik bietet Ihnen ein breites Spektrum an Produkten und schafft praktische Lösungen, 
Ihre Patienten rundum zu versorgen. Bestimmen Sie mit dem Swelab Alfa beispielsweise ein komplettes Blutbild 
aus nur 20 µl Blut und nutzen Sie das Resultat als sofortige Entscheidungshilfe für die weitere Behandlung.

LEUPAMED – DER ZUVERLÄSSIGE PARTNER FÜR IHRE MEDIZINTECHNIK.

Nur 20 µl Blut abnehmen, Analyse 
starten und Ergebnis ablesenGut für Ihre Patienten, 

bestens für Sie
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EKG 4 Sport

Leitung		   R. Martys, Wien

Themen	 	 EKG und Sport 
		�  Stellenwert des EKG in der Sportmedizin, der plötzliche Herztod bei 

körperlich Aktiven, Ionenkanal-Erkrankungen
Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen mit Interesse an Sportkardiologie, EKG Vorkenntnissen 

sinnvoll (z.B. Basiskurs)
Lernziele 		  Sicheres Erkennen relevanter EKG-Pathologien.

EOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Samstag 28.5. von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 40 Personen
Veranstaltungsgebühr € 15,-

2 Fachpunkte

Medizinische Fortbildung

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado14

ELEKTROLYT- und Säure-Basenhaushalt
Leitung		  G. Mayer, Innsbruck

Themen	 	 26.5.  Natrium- und Wasserhaushalt
		  27.5.  Kaliumhaushalt
		  28.5.  Säure-Basenhaushalt
Methodik		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele		�  Differentialdiagnose und adaptierte Therapie von Störungen des 
		  Natrium-, Kalium-, Wasser- und Säure-Basenhaushaltes..

EOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Brioni

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5.
 jeweils von 14.00-15.30 Uhr, 
Samstag 28.5. von 8.30-10.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

Das ERSTE Lebensjahr
Leitung		  B. Baltacis, Wien

Themen	 	� 23.5.  Normale Entwicklung: Voraussetzungen, Entwicklungsschritte, 
Warnzeichen

		�  24.5.  Ernährung: was man alles über Stillen und Beikost-Beginn  
wissen soll

		�  25.5.  Babys mit besonderen Bedürfnissen: Frühgeborene, angeborene 
Veränderungen (insbesondere Down Syndrom)

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Beratungskompetenz in der Betreuung von Familien im ersten Lebens-

jahr, Erkennen von Problemen und Erarbeiten von Lösungen mit den 
Familien.

EOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

ÖÄK-Diplom Sportmedizin – Anrechenbarkeit  2 Stunden Theorie



Medizinische Fortbildung
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ESSSTÖRUNGEN 

Leitung		  A. Karwautz, Wien

Themen	 	� 23.5. Epidemiologie (neue österreichische Daten), Klinik und Diagnostik 
(ICD-10, DSM-5) der Essstörungen und ihrer komorbiden Störungen 
bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. Magersucht, Bulimia 
nervosa, Binge-Eating Störung, EDNOS (Eating Disorder Not Otherwise 
Specified), ARFID (Avoidant/Restrictive Food Intake Disorder), Purging 
Disorder, Night-eating Syndrome

		�  24.5. Ätiologie und Prävention von Essstörungen, aktuelle Daten und 
neue Studien

		�  25.5.  Gesamtbehandlungsplan der Essstörungen, neue Therapie- 
formen, Leitlinien der Behandlung

Methodik 		  Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erwerben bzw. Auffrischen von Wissen und Kenntnissen, die dem  

klinischen Umgang mit Essstörungen zu Gute kommen.

EOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

GASTROENTEROLOGIE

Leitung		  R. Schöfl, Linz

Themen	 	 Vorsorge, Nachsorge, Aktuelles
		  �23.5.  Vorsorge: Ösophaguskarzinom, Magenkarzinom, colorektales 

Karzinom, Pankreaskarzinom, Hepatom
		  24.5.  Nachsorge: Barrett, Polypen, Karzinome
		  25.5.  Aktuelles: Mikrobiom, aktuelle Therapiekonzepte
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, FachärztInnen für Innere Medizin 

sowie ÄrztInnen in Ausbildung
Lernziele 		�  Anleitung zur Beratung in Vor- und Nachsorge gastrointestinaler,  

neoplastischer Erkrankungen, Update zu sich ändernden, gastro- 
enterologischen und hepatologischen Therapien.

GOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

GENDER MEDIZIN

Leitung		�  A. Bader, Innsbruck 
M. Hochleitner, Innsbruck

Themen	 	 23.5.  Kardiologie: gegenderte Richtlinien und darüber hinaus
		  �24.5.  Sex- und Gender-Unterschiede in der Praxis: Osteoporose,  

Prävention, Kreuzweh, Gewicht, etc.
		  25.5.  Infektiologie, Immunologie, Transplantation
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erarbeiten und Diskussion von Sex- und Gender-Unterschieden in der 

Praxis.

GOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Montag 23.5. bis  
Mittwoch 25.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag



GEWALT erkennen und handeln

Leitung		  A. Berzlanovich, Wien

Themen	 	 �Selbst- oder fremdverschuldete Verletzungen? 
Das Erkennen von Gewalt ist nicht nur ausschlaggebend für die fachge-
rechte Akutversorgung der Betroffenen, sondern auch für die Einleitung 
präventiver Maßnahmen zur Vermeidung weiterer Übergriffe. 
26.5.  Verletzungsmuster sowie deren Ursachen richtig interpretieren 
bzw. diagnostizieren 
27.5.  Diagnose häusliche Gewalt - was nun? Spurensicherung, Doku-
mentation von Verletzungen und Beschwerden, Anzeigepflicht

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Gewaltfolgen als solche wahrnehmen, gerichtstauglich dokumentieren 

und wirksam (be-)handeln können.

GOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

Medizinische Fortbildung
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HNO: do´s & dont´s
Leitung		  W. Povysil, Linz

Themen	 	� Was noch nicht im Lehrbuch steht - aus 50 Jahren Erfahrung in der 
HNO-Praxis 
23.5.  Ohren 
24.5.  Nase 
25.5.  Hals

Methodik		  Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele		  Erlernen was Sinn macht, was sinnlos ist.

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5.  
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

HOMÖOPATHIE und Onkologie
Leitung		  M. Frass, Wien

Themen	 	� 26.5.  Grundlagen der Homöopathie: Geschichte, Ähnlichkeitsgesetz, 
Arzneimittelprüfung, Potenzierung, Verabreichung, Repertorisation 
27.5.  Homöopathische Medikamente und Strategien zur Behandlung 
von Nebenwirkungen der Chemo-, Strahlen- und chirurgischer Therapie 
bei KrebspatientInnen

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Homöopathische Behandlung von Nebenwirkungen der Chemo-, 

Strahlen- und chirurgischer Therapie bei KrebspatientInnen.

HOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag



Medizinische Fortbildung
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HORMONPRODUZIERENDE Drüsen: Erkrankungen

Leitung		  A. Fahrleitner-Pammer, Graz

Themen	 	� 26.5.  Hyperparathyreoidismus, der Kalziumräuber: Knochen-und 
Mineralstoffwechsel, Nieren–, Knochen- und Gefäßtriade, primärer HPT, 
sekundärer HPT, tertiärer HPT, klinischer Beschwerdekomplex, Diagnose, 
Monitoring und Therapie 
27.5.  Morbus Cushing, die hormonelle Adipositas: Cortisol das Über-
lebenshormon, zu viel Cortisol, zu viel von allem – sprich alles wird zu 
viel? Psychische und physische Folgen dieser Erkrankung

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erkennen, Differentialdiagnose und aktuelle Behandlung von Hyperpa-

rathyreoidismus und Morbus Cushing.

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

HYPNOSE in der Medizin

Leitung		  H. Walter, Wien

Themen	 	� Geschichte der Hypnose, Überblick, Grundbegriffe der Hypnose, Erwerb 
einfacher Tranceinduktionen, Kommunikation und Arzt-Patienten-
Beziehung, Rapport, Pacing, Leading, VAKOG, Üben einfacher Trance-
induktionen, VAKOG, Einblick in Hypnoseforschung, Gruppenhypnose, 
Beachten der verschiedenen Persönlichkeitsaspekte und deren sprachli-
che Utilisation in Hypnose, Hypnose zur Schmerzkontrolle

Methodik 		  Einführungsworkshop mit praktischen Übungen
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erwerb und Üben einfacher Tranceinduktionen, die im medizinischen 

Alltag, z.B. zur Kontrolle von Schmerz, eingesetzt werden.

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Saletta Laguna

Dauer 
Montag 23.5. bis Freitag 27.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 12 Personen
Veranstaltungsgebühr  € 92,-

10 Sonstige Fortbildung

HYPNOSE und somatoforme Störungen

Leitung		   H. Walter, Wien

Themen	 	� Das Charakteristikum ist die wiederholte Darbietung körperlicher  
Symptome, verbunden mit hartnäckigen Forderungen nach medizini-
schen Untersuchungen, trotz wiederholter negativer Ergebnisse und 
der Versicherung, dass die Symptome nicht körperlich begründbar 
sind. Es gibt eine enge Beziehung zu Depression, Angst, histrionischen 
Persönlichkeitsanteilen, negativen Lebensereignissen und zu Konflikten.

Methodik 		  Workshop mit praktischen Übungen
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Mit Hypnose wird in erster Linie Gegenübertragung positiv bearbeitet, 

der eigene Umgang mit Ungeduld/Geduld geübt und das zu erreichen-
de Verständnis für die körperliche oder psychische Verursachung der 
Symptome gefördert.

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Saletta Laguna

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 12 Personen
Veranstaltungsgebühr  € 55,-

6 Sonstige Fortbildung



HYPNOSE Übungsworkshop

Leitung		  H. Walter, Wien

Themen	 	 Allgemeine Übungsbeispiele und Übungen zu Themen Ihrer Wahl
Methodik 		  Workshop mit praktischen Übungen
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		  Erwerben praktischer Hypnose-Fähigkeiten.

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Saletta Laguna

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 12 Personen
Veranstaltungsgebühr  € 37,-

4 Sonstige Fortbildung

Medizinische Fortbildung

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado18

Angeborene IMMUNDEFEKTE 
Leitung		  E. Förster-Waldl, Wien

Themen	 	 �Angeborene Immundefekte in Kindheit, Jugend, Erwachsenenalter 
26.5.  Antikörpermangel: think – diagnose - treat 
27.5.  Angeborene Immundefekte: von Immundefizienz zu Immun-
dysregulation/Autoimmunität

Methodik		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele		�  Einzelsymptome oder Multiorgansymptome als Warnzeichen für  

primäre Immundefekterkrankungen zu erkennen, diagnostische 
Schritte anhand von publizierten Leitlinien zu setzen und Therapien in 
Kooperation mit einem Zentrum für Immundefekte zu steuern.

IOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

Das ultimative IMPFQUIZ
Leitung		  H. Kollaritsch, Wien

Themen	 	 26.5.  National: Fragen zum österreichischen Impfplan 
		  27.5.  International: Fragen aus der Reisemedizin
Methodik 		  Vortrag mit Digi-Voting
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen, die Impfversorgung betreiben
Lernziele 		�  Besseres Verständnis des Impfwesens und Abbau von Unsicherheiten 

im täglichen Umgang mit Impfungen durch praxisnahe Frage-Antwort-
Szenarien.

IOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag



Medizinische Fortbildung
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KARDIOLOGIE: Medikamenteneinsatz kritisch

Leitung		  H. Drexel, Feldkirch

Themen	 	 23.5.  Herzrhythmusstörungen: Vorhofflimmern, Vorhofflattern,  
		  ventrikuläre Rhythmusstörungen, nicht-medikamentöse Therapie
		  24.5.  Lipide: Statine und was noch? (Ezetimibe, PCSK9-Hemmer) 
		  25.5. Blutdruck: Lebensstil, Medikamente, Interaktionen
Methodik 		  �Interaktiver Vortrag, PatientInnenbeispiele der TeilnehmerInnen  

erwünscht
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		  Kritischer Einsatz von Medikamenten in der modernen Kardiologie.

KOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5.  
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

KINDERNOTFÄLLE

Leitung		  N. Neu, Innsbruck

Themen	 	 23.5.  Infektiologie: akut und subakut
		  �24.5.  Akzidentelles und Nicht-Akzidentelles: Verbrühung, Misshand-

lung, Intoxikation 
25.5.  Atemwege, Anaphylaxie, Abdomen, allgemeine Notfallmaß-
nahmen

Methodik 		  Vortrag ausschließlich anhand von Fallbeispielen
Zielgruppe 		� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, ÄrztInnen in Ausbildung und Not-

ärztInnen (FachärztInnen für Kinder- und Jugendheilkunde könnten 
zeitweise unterfordert sein)

Lernziele 		  Mehr Sicherheit beim Einschätzen von Notfällen bei Kindern.

KOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

KOLLAGENOSEN und Vaskulitiden
Leitung		  F. Moazedi-Fürst, Graz

Themen	 	� Anamnese, Klinik, Diagnose, Therapie sowie Management in der Praxis, 
Besprechung von Fallbeispielen und weitere Betreuung von PatientIn-
nen mit … 
26.5.  Kollagenosen: Systemischer Lupus erythematodes, systemische 
Sklerose, Sjögren Syndrom, Mixed Connective Tissue Syndrom und 
Overlap-Syndromen, altbewährte und neue Maßnahmen in der Diag-
nose, aber auch bei therapeutischen Ansätzen 
27.5.  Vaskulitis und Myositis: Abklärung einer CK-Erhöhung

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, FachärztInnen für Innere Medizin 

sowie ÄrztInnen in Ausbildung
Lernziele 		�  Erkennen von Kollagenosen und Vaskulitiden, neue Erkenntnisse und 

Therapiemaßnahmen, Management der PatientInnen in der Praxis.

KOrt
Grand Hotel Astoria,  
Sala Lido

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag



KOLOPROKTOLOGIE und Beckenboden

Leitung		  I. E. Kronberger, Innsbruck

Themen		  27.5.  Koloproktologie: häufige Krankheitsbilder in der Praxis 
		  27.5.  Spezielle Krankheitsbilder der Koloproktologie 
		  28.5.  Erkrankungen des Beckenbodens: Prolapsgeschehen,  
		  Stuhlinkontinenz
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Niedergelassene ÄrztInnen für Allgemeinmedizin sowie FachärztInnen 

für Gastroenterologie und Hepatologie, Frauenheilkunde und Geburts-
hilfe sowie ProktologInnen

Lernziele 		�  Richtige Diagnostik, Einteilung und Therapie von proktologischen 
Erkrankungen sowie Erkrankungen des Beckenbodens.

KOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido, Sala Spiaggia

Dauer 
Freitag 27.5. 
von 12.00 - 13.30 Uhr (Sala Spiaggia) und 
17.30–19.00 Uhr (Sala Lido),  
Samstag 28.5. von 10.15-11.45 Uhr 
(Sala Lido)

2 Fachpunkte pro Tag

Medizinische Fortbildung

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado20

KRISEN und Notfälle
Leitung		  K. Gutiérrez-Lobos, Wien

Themen	 	� Seelische Krisen und psychiatrische Notfälle 
26.5.  Definition und Erkennen von psychischen Krisen und Notfällen, 
Bedeutung von psychiatrischen Erkrankungen, Traumen, Substanzmiss-
brauch, Diagnostik 
27.5.  Behandlung und Intervention bei psychiatrischen Notfällen

Methodik		  Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele		  Erkennen von und Handeln bei psychischen Krisen und Notfällen.

KOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

Das KÜNSTLICHE Gelenk

Leitung		   A. Weinberg, Graz

Themen	 	� 26.5.  Hüft-TEP, das häufigste Ersatzteil: Indikation (konservative 
Therapie der Hüft-Arthrose), Darstellung der verschiedenen Zugänge, 
der verschiedenen Modelle und ihre Implantationen, Komplikationen, 
Standzeiten, Revisionsprothesen, Sport 
27.5.  Knie-TEP - PatientInnenzufriedenheit? Indikation (konservatives 
Vorgehen bei der Knie-Arthrose, Planung, Zugänge, Modelle – Teilpro-
thesen, Revisionsprothesen, Sport 
28.5.  Schulter-TEP: wann notwendig? Indikation bei Fraktur bzw. bei 
Omarthrose (Indikation der konservativen Therapie), Zugänge, Kompli-
kationen, inverse Prothese, Nachbehandlung

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Niedergelassene ÄrztInnen für Allgemeinmedizin und ÄrztInnen in 

Ausbildung
Lernziele 		�  Vermittlung der Standards und der Trends als Präkondition für eine gute 

Aufklärung der PatientInnen und auch zur Abgrenzung gegenüber 
konservativen Verfahren.

KOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Donnerstag 26.5. bis Samstag 28.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

ÖÄK-Diplom Sportmedizin – Anrechenbarkeit  1 Stunde Theorie pro Tag



Medizinische Fortbildung

Juvenile MIGRÄNE: Aspekte

Leitung		  Ç. Wöber-Bingöl, Wien

Themen	 	� 23.5.  Diagnostik und Differentialdiagnostik 
24.5.  Lebensstil und Komorbiditäten 
25.5.  Nicht-medikamentöse und medikamentöse Therapie

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Kopfschmerzen bei Kindern und Jugendlichen diagnostisch zuordnen, 

in einen umfassenden Konnex stellen und gezielt behandeln.

MOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5.  
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

MIKROBIOLOGIE und Infektionen

MOrt
Grand Hotel Astoria,  
Sala Spiaggia

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5.  
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

Leitung		  R. Würzner, Innsbruck

Themen	 	� 23.5.  Rückkehr der Seuchen: Steckbrief der Erreger der, für Mitteleuro-
pa potentiell gefährlichen, Pandemien 
24.5.  Infektionen über rohe Nahrungsmittel in Mitteleuropa: welche 
Produkte sind besonders betroffen? 
25.5.  Interpretation wichtiger mikrobiologisch-serologischer Befunde 
von Schwangerschafts- und von Zecken übertragbaren Infektionen

Methodik 		  Interaktiver Vortrag mit Abstimmungsgeräten
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen, die PatientInnen mit Infektionskrankheiten behandeln
Lernziele 		�  Kenntnisse über die Erreger potentiell Mitteleuropa betreffender Epide-

mien, Mikroorganismen in Nahrungsmitteln sowie Anwendungen und 
Limitationen serologischer Tests.

MULTIMEDIKATION

MOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 12.00-13.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

Leitung		  M. Anditsch, Wien

Themen	 	� Unter besonderer Berücksichtigung aktueller Studienergebnisse und 
Fallberichten, werden Problemstellungen und klinisch relevante Inter-
aktionen dieser Arzneimittelgruppen bei Multimedikation vorgestellt 
und Vorschläge zu einer möglichen Therapieoptimierung diskutiert. 
Sicherheitsprofil von … 
23.5.  entzündungshemmenden Arzneimitteln, Schwerpunkt NSAR 
24.5.  Lipidsenkern 
25.5.  Hypnotika

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Update klinisch relevanter Arzneimittelinteraktionen von NSAR,  

Lipidsenker und Hypnotika.
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Medizinische Fortbildung

NEURALTHERAPIE im Praxisalltag
Leitung		  U. Bankl-Fischer, St. Pölten

Themen	 	� 26.5.  Kurze Einführung, Methodik und Einsatzgebiete der Neuralthe-
rapie, theoretische Grundlagen der Regulationsmedizin anhand von 
Praxisbeispielen, Schwerpunkt Bewegungsapparat 
27.5.  Störfeldbegriff - Theorie und Praxisbeispiele, häufig vorkommen-
de Probleme und mögliche Lösungsansätze in der Allgemeinmedizin 
(HNO, Gynäkologie, Urologie, ZMK…)

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Verständnis der neuraltherapeutischen Arbeitsweise und unmittel- 

bare Umsetzung bzw. Anwendung - ohne Vorkenntnisse - im täglichen 
Arbeitsalltag.

NOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

MUSKEL-Knochen-Interaktion

Leitung		  Th. Angeli, Wien

Themen	 	� 26.5.   Muskulatur: Biomechanik der Muskulatur, Muskelaufbau 
27.5.  Knochen: Auswirkungen „richtiger / falscher“ Belastung aus der 
Sicht der Biomechanik, Knochenaufbau

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Einblick in die Abhängigkeiten der Muskelkraft, Kennenlernen der un-

terschiedlichen Methoden zum Muskelaufbau wie der Elektrostimula-
tion, des Vibrationstrainings und anderer. Vermittlung von Kenntnissen 
von multifaktoriellen Einflüssen auf den Knochenumbau, möglichen 
Diagnoseverfahren, effektiveren Therapiemöglichkeiten zum Aufbau 
des Knochens und der Osteoporose-Prophylaxe durch Veränderung 
von Bewegungen.

MOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Sonstige Fortbildung pro Tag

ÖÄK-Diplom Sportmedizin – Anrechenbarkeit  2 Stunden Theorie pro Tag

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado22

NOTFALLMEDIZIN Refresherkurs

Leitung		  B. Petutschnigg, Graz

ReferentInnen  	H. Brussee, Graz		  R. Donauer, Graz
		  A. Fian, Weiz		  R. Janz, Feistritz
		  C. Knizacek, Graz		  M. Köstenberger, Klagenfurt
		  L. Pflanzl, Graz		  G. Summer, Graz
		  M. Weldi, Graz

Themen	 	� Kurs entsprechend den Bestimmungen des § 40 Abs. 3 Österr. 
Ärztegesetz zur Aufrechterhaltung des Notarztdekretes (gilt als 
2-tägiger Refresher) 
Basic Life Support/AED und Advanced Cardiac Life Support sowohl für 
pädiatrische, als auch erwachsene PatientInnen gemäß internationaler 
Richtlinien, präklinische Narkose und Airway-Management, Versorgung 
des polytraumatisierten Verletzten, täglich Fallbesprechungen sowie 
Durchführung eines Reanimationsmega- und Traumacodes.

Methodik 		  Kurs
Zielgruppe 		� Alle im Notarztdienst stehenden ÄrztInnen, die einen Refresherkurs zum 

Einsatz im organisierten Notarztdienst benötigen. Grundvoraussetzung 
ist das Dekret Notarzt!

Lernziele 		�  Wiederholung bekannter notfallmedizinischer Therapieschemata sowie 
Vorstellung und Kommentierung neuer Richtlinien und notfalltechnisch 
relevanter Studien und Fallbesprechungen.

NOrt
Hotel Laguna Palace,  
Sala Brioni

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 8.30-12.30 und 15.45-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 60 Personen
Veranstaltungsgebühr € 111,-

27 Fachpunkte



b 

www.medizinapp.at 
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Werden Sie kompetenter Ansprechpartner Ihrer Patienten für sexuelle Fragestellungen und 
gewinnen Sie an Sicherheit und Leichtigkeit im Umgang mit diversen Problemstellungen zum 
Thema sexuelle Gesundheit!

Termine / Ort		  Workshops im Rahmen der sexualmedizinischen Woche in Wien

		  •  12.09.2016 Praxisnahe Sexualmedizin aus der Sexualpädagogik
		  •  13.09.2016 Praxisnahe Sexualmedizin aus der Onkologie
		  •  14.09.2016 Praxisnahe Sexualmedizin aus der inneren Medizin
		  •  15.09.2016 Praxisnahe Sexualmedizin aus der Gynäkologie
		  •  16.09.2016 Praxisnahe Sexualmedizin aus der Urologie

		  Hotel roomz Vienna, Paragonstrasse 1, 1110 Wien 

Zielgruppe	  	 Ärztinnen und Ärzte aller Fachrichtungen

Veranstalter		  Österreichische Akademie der Ärzte

Wissenschaftliche		  Dr. Elia Bragagna
Leitung		  Ärztin für Allgemeinmedizin und Psychosomatik
		  Psychotherapeutin und Sexualtherapeutin

Themen / Auszug	 	� Richtiger“ Umgang beim Verdacht auf sexuellen Übergriff
		  •  Jugendliche und Pornos
		  •  Männliche/Weibliche Sexualität und Krebs
		  •  Psychoonkologie: Der Weg zu sich und zur neuen Sexualität
		  •  Sexualität und Herz
		  •  CED und Sexuelle Gesundheit
		  •  Genitaler Sexualschmerz – State of the Art
		  •  Interstitielle Cystitis - Behandlung, wie sie sich`s die Betroffenen wünschen
		  •  Erektionsstörungen: Wie wird aus einem Non-Responder ein Responder?

		  Die TeilnehmerInnenanzahl ist begrenzt

Teilnahmegebühr		  € 245,00 je Workshops 
		  € 990,00 Workshop-Reihe 1-5

Details und Anmeldung		  online:
		  www.arztakademie.at/sexualmedizin-workshops

ÖÄK-WORKSHOPS SEXUALMEDIZIN	 8



PALLIATIVMEDIZIN

Leitung		  Ch. Grebe, Vöcklabruck

Themen	 	 23.5.  Grenzsituationen in der Tumorschmerztherapie 
		  24.5.  Palliative Care bei nicht-onkologischen PatientInnen? 
		�  25.5.  PalliativpatientIn in der Notfallmedizin: Leben retten oder sterben 

lassen?
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle Ärztinnen
Lernziele 		�  Sicherheit im Umgang mit schwerkranken PatientInnen und Ihren 

Angehörigen.

POrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag
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ORTHOPÄDIE: kalt-warm

Leitung		  Ch. Michlmayr, Rohrbach

Themen	 	� Konservative orthopädische Therapie abseits von Strom und Ultraschall. 
Welche (neuen) Therapien gibt es und wie können diese sinnvoll einge-
setzt werden? 
26.5.  Wärmetherapie z.B. Langwelle und das REHAPE Konzept, Kombi-
nationen mit anderen Therapien, z.B. Sklerosierung am Bewegungsap-
parat 
27.5.  Kälteschocktherapie in der lokalen Behandlung, Überlegungen 
zu Einsatzgebieten abseits des RICE Konzepts, Kombination mit manu-
eller Therapie, Akutstoßwelle im Sport und Alltag

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, die sich mit dem Bewegungsapparat beschäftigen
Lernziele 		  Neue Therapieansätze in der Ordination kennenzulernen, um damit das
		  eigene Therapiespektrum zu erweitern.

OOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Donnerstag 26.5 und Freitag 27.5.  
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

ÖÄK-Diplom Sportmedizin – Anrechenbarkeit  2 Stunden Theorie pro Tag

Medizinische Fortbildung

NEUROLOGIE und Medikamente

Leitung		  Th. Berger, Innsbruck

Themen	 	 Anamnese, Klinik, Untersuchung, Ursachen und Therapie von… 
		  26.5.  seltenen neurologischen Nebenwirkungen durch Impfungen 
		  27.5. medikamentös bedingten Erkrankungen des PNS 
		  �28.5.  medikamentös verursachten Erkrankungen, Nebenwirkungen
		  im ZNS
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, FachärztInnen für Neurologie und 

Psychiatrie, ÄrztInnen in Ausbildung
Lernziele 		�  Praxisrelevanter Überblick zur Symptomatologie, zielorientierten Dia-

gnose und gegebenenfalls spezifischen Therapie von medikamentös 
bedingten, neurologischen Erkrankungen/Nebenwirkungen, inklusive 
Fallbeispielen.

NOrt
Grand Hotel Astoria,  
Sala Spiaggia

Dauer 
Donnerstag 26.5. bis Samstag 28.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag



PHYSIKALISCHE Medizin: Kopf-Fuß

Leitung		  K. Hohenstein, Wien

Themen	 	� 23.5.  Kopfschmerz bis Fingerarthrosen
		  24.5.  Kreuzschmerz bis Querschnitt
		  25.5.  Hüftschmerz bis Fersensporn
Methodik		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele		  Praxisnahe Vertiefung physikalisch-medizinischer Methoden.

POrt
Hotel Laguna Palace,  
Sala Trieste

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

PERIPARTALE Psychiatrie

Leitung		  C. Reiner-Lawugger, Wien

Themen		�  Grundverständnis für peripartale Psychiatrie, Diagnostik, Therapie und 
soziotherapeutische Hinweise zu den einzelnen Krankheitsbildern 
23.5.  Grundlagen der Betreuung von Schwangeren und Müttern nach 
der Geburt in psychischen Krisen, Arbeitsmaterialien, EPDS-Test 
24.5.  Peripartale Depression, Angsterkrankungen, Zwangserkran- 
kungen, PTBS 
25.5.  Postpartale Psychosen, bipolare Störung, Persönlichkeitsstörungen

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erlernen der Grundlagen der peripartalen Psychiatrie, Früherkennung 

der Erkrankungen zu fördern und Networking zu unterstützen.

POrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag
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Medizinische Fortbildung

PARASITEN, Viren bei Flüchtlingen

Leitung		  H. Laferl, Wien

Themen	 	� 26.5.  Ubiquitär vorkommende und „exotische“ Virusinfektionen (HIV, 
EBV, CMV, Ebola, Lassa, MERS und Co.) 
27.5.  Parasitäre Erkrankungen bei MigrantInnen und Flüchtlingen 
28.5.  Virale und parasitäre Infektionen in der rezenten Flüchtlingskrise: 
Erfahrungen aus/in Wien

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Grundkenntnisse (Epidemiologie, Klinik, Therapie) im Umgang mit 

Infektionskrankheiten bei Flüchtlingen.

POrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Donnerstag 26.5. bis Samstag 28.5.  
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag
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Medizinische Fortbildung

PHYTOTHERAPIE

Leitung		  U. Kastner, Maria Enzersdorf

Themen	 	� 26.5.  Phytotherapie – immer unbedenklich? Unerwünschte Wirkungen 
und Wechselwirkungen von pflanzlichen Arzneimitteln

		�  27.5.  Pflanzliche Arzneimittel in Schwangerschaft und Stillzeit: Mög-
lichkeiten und Grenzen, kritische Beleuchtung der Datenlage, Anregun-
gen für die Praxis

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Bewertung von Hausmitteln und Arzneimitteln pflanzlichen Ursprungs, 

Möglichkeiten und Grenzen des Einsatzes unter besonderer Berück-
sichtigung von möglichen toxischen, allergenen und pharmakologisch 
kritischen Inhaltsstoffen.

POrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 12.00-13.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

PSYCHOTRAUMATOLOGIE im Kindes- und Jugendalter

Leitung		  Ch. Kienbacher, Wien

Themen	 	� 26.5.  Erstgespräch und psychopathologischer Status, internalisieren-
de Symptome (Angst, Depression, Rückzug, Vermeidungsverhalten), 
externalisierende Symptome (Aggression, Hyperaktivität), Risiko- und 
Protektivfaktoren 
27.5.  Unterschiede zwischen Traumafolgestörungen bei Typ-I und Typ-
II, Trauma nach Terr, akute Belastungsreaktion, posttraumatische Belas-
tungsstörung, Anpassungsstörung, Differenzialdiagnosen, Behandlung

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erkennen der unterschiedlichen Symptomatik von Traumafolge- 

störungen bei Kindern und Jugendlichen.

POrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

PULMONALE Hypertension

POrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Brioni

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr, 
Samstag 28.5. von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

Leitung		  I. Lang, Wien

Themen	 	� 26.5.  PH-Definition, Pathogenese, Quiz 
27.5.  PH-Therapie, Fälle, Quiz 
28.5.  Chronisch thromboembolische pulmonale Hypertension, Fälle, 
Quiz

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Die Erkrankung verstehen, daran denken, die Diagnosewege kennen, 

Therapien wissen, und Expertenzentren in Österreich lokalisieren  
können.
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Facettenreiches RHEUMA

Leitung		  St. Egger, Wien

Themen		��  26.5.  Rheumatische Erkrankungen: die Klassiker, ihre Diagnose und 
Therapie 
27.5.  Stoffwechselstörungen und Rheuma: von der Gicht bis zur  
Schilddrüse 
28.5.  Typische muskuloskelettale Beschwerdebilder bei Jung und Alt

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, die Menschen mit Problemen des Bewegungsapparates 

betreuen.
Lernziele 		�  Die vielen Facetten muskuloskelettaler und rheumatischer Schmerzen 

erkennen und behandeln können.

ROrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 26.5. bis Samstag 28.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

SCHLAGANFALL

Leitung		  S. Horner, Graz

Themen	 	� 23.5.  Schlaganfall bei Jungen: Risikofaktoren, Ätiologie, Symptome  
und Therapie beim Schlaganfall im jüngeren Lebensalter, Internet und  
virtuelle Welten mit Online Demonstration einer medizinischen  
Nutzung 
24.5.  Schlaganfall und Therapieentscheidungen: medikamentöse und 
operative Therapie, Hirnarterienstenose, offenes Foramen ovale,  
Aneurysma, Risikofaktoren und Lifestyle Modifikation 
25.5.  Schlaganfall und Differentialdiagnosen: atypische Schlaganfall-
symptome und häufige Differentialdiagnosen, interessante Fälle und 
Fragestellungen

Methodik		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele		�  Kenntnisse der Primär- und Sekundärprävention des Schlaganfalls, der 

klinischen Symptomatik und der häufigsten Differentialdiagnosen.

SOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

REANIMATION

ROrt
Hotel Laguna Palace, 
Saal Brioni

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. jeweils 
von 8.30-13.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 30 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen  € 48,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 159,- (€ 149,-*)

12 Fachpunkte

Leitung		  B. Petutschnigg, Graz

ReferentInnen	 R. Janz, Feistritz		  C. Knizacek, Graz
		  L. Pflanzl, Graz		  G. Summer, Graz

Themen	 	� Reanimation: ja oder nein? Die neuen Guidelines 

Basis Life Support, Advanced Life Support nach den neuen Guidelines 
des ERC, ethische Probleme über Beginn, Ende oder Beendigung einer 
Reanimation, Medikamente, Frühdefibrillation 
Theoretische Grundlagen am Donnerstag sowie die begleitende Praxis 
in Kleingruppen am Freitag

Methodik 		  Workshop 
Zielgruppe 		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		�  Erlernen bzw. Wiederholen der Grundlagen sowie der erweiterten 

Reanimation für NichtärztInnen und ÄrztInnen.
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SCHMERZTHERAPIE aktuell

Leitung		  R. Likar, Klagenfurt

Themen	 	� 26.5.   Chronische Schmerzen: Prävention, neue, multimodale Konzep-
te, ökonomische Auswirkung, Fallbesprechung 
27.5.  Schmerzgedächtnis: ethische Betrachtung von Schmerz, ethische 
Entscheidung, Fallbesprechung 
28.5.  Tumorschmerz: neue Erkenntnisse

Methodik 		  Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Entstehung von chronischem Schmerz verhindern, interdisziplinär  

ethische Entscheidungen treffen, Behandlung von Tumorschmerzen 
nach neuesten Erkenntnissen.

SOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 26.5. bis Samstag 28.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

SEXUALITÄT und Normen

Leitung		  E. Bragagna, Wien

Themen	 	� 23.5.  Weibliche Lust – wie viel ist normal? Jede 10. Frau ist lustlos und 
leidet darunter. Wer aber bestimmt das richtige Maß der weiblichen 
Lust? Gib es Anhaltspunkte, ab wann eine Frau krank ist und welche 
effektiven Therapiemethoden stehen zur Verfügung? 
24.5.  Die wilden Alten oder sexuelle Fitness bis ins hohe Alter: immer 
häufiger wird uns medial das Ideal der „sexuell aktiven Älteren“ vermit-
telt. Entspricht das der Realität? Wenn ja, wie können Frau und Mann 
ihre sexuelle Fitness erhalten und wie können wir ÄrztInnen sie bei 
diesem Vorhaben unterstützen? 
25.5.  Wenn meine Norm nicht deine ist, was dann? Individuell, wie 
jeder Mensch, ist seine Sexualität und sind seine Bedürfnisse. Welche 
Lösungsstrategien gibt es, wenn zwei einander lieben und gleichzeitig 
ganz andere Bedürfnisse und Erwartungen an die sexuelle Beziehung 
haben?

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Entwickeln einfacher Strategien zur Förderung und Erhaltung der sexu-

ellen Gesundheit unserer PatientInnen. Sicherheit im Umgang mit dem 
Thema Sexualität und vorgegebenen Normen gewinnen.

SOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

Mit Stichtag 1. September 2016  
müssen alle niedergelassenen und 
angestellten Ärztinnen und Ärzte, 
die zur selbstständigen  Berufsaus-
übung berechtigt sind, die Erfüllung  
der Fortbildungsverpflichtung 
 nachweisen. Das DFP-Diplom ist 
dafür die beste Bestätigung.  
Werden Sie aktiv!
Alle Details dazu und wie Sie am 
schnellsten zu Ihrem  
DFP-Diplom kommen, finden Sie 
auf www.meindfp.at. 

DEADLINE 
1. 9. 2016!

Glaubhaftmachung 
der Fortbildung:

1. 9. 2016
FORT
BILDUNGS
NACH
WEIS!

VORBILDER  
GESUCHT!

WER SCHAFFT BIS ZUM  
1. SEPTEMBER 2016 DEN  

FORTBILDUNGSNACHWEIS?
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SOFTLASER für AnwenderInnen
Leitung		  A. Scheuer, Feldkirchen

Themen	 	� Verwendung des Softlaser bei lokalen Erkrankungen und in der Laser-
akupunktur, Tipps & Tricks für den Praxisalltag

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, Akupunkturvorkenntnisse erwünscht, mäßig Fortge-

schrittene und Fortgeschrittene
Lernziele 		  Nützlicher Einsatz des Softlasers in der Allgemein- und Facharztpraxis.

SOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr € 51,-

6 Fachpunkte

SONOGRAPHIE Grundkurs

Leitung		  G. Mostbeck, Wien

ReferentInnen	 M. Baumgartner, Wien		  J. Liskutin, Wien
		  H. Schuster, Wien			   R. Steinbach, Wien

Themen	 	� Sonographie Grundkurs Abdomen Retroperitoneum 
Dieser Kurs entspricht den Richtlinien der ÖGUM und gilt als 
Grundkurs gemäß den Richtlinien für das ÖÄK-Zertifikat 
Technische und physikalische Grundlagen, Basissymptome, Geräte-
einstellung, sonographische Standardschnitte, US Leber, Gallenblase, 
Pankreas, Milz, Niere, Nebenniere, Trauma, Abschlussquizz sowie täglich 
am Nachmittag Praktikum an Geräten in Kleingruppen

Methodik 	 	� Kurs, Frontalvorträge mit Diskussion (Theorie) und Praktikum in Klein-
gruppen, systematisierte Wissensüberprüfung, begleitende Skripten 
und Vorträge auf CD-ROM.

Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen mit Interesse an der Sonographie des Abdomens, insbe-
sondere jener Fächer, für die Kenntnisse und Fertigkeiten in Ultraschall-
diagnostik gefordert sind.

Lernziele 		�  Kenntnisse der US Physik, der technischen Grundlagen, der sonogra-
phischen Basissymptome und der Geräteeinstellung. Kennenlernen der 
wichtigsten pathologischen Veränderungen der Organe des Abdomens 
und Retroperitoneums sowie Erfahrung in der Untersuchungstechnik 
und Kenntnisse in der Sonoanatomie gewinnen.

SOrt
Ärztehaus, Saal 1 (Theorie), 
Kuranstalten, Sandbäder 
(Praxis)

Dauer 
Theorie: Montag 23.5. bis Freitag 27.5. 
jeweils von 8.30-11.45 Uhr
Praxis: Montag 23.5. bis Freitag 27.5. 
jeweils von 16.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 25 Personen
Veranstaltungsgebühr € 179,-
inkludiert die ÖGUM-Plakette, exkl. 
Kosten für das ÖÄK-Zertifikat
Infos zur Erlangung des Zertifikats unter 
www.arztakademie.at/sonographie 

40 Fachpunkte

Die praktischen Übungen erfolgen mit Geräten der Firmen: bk medical Analogic Ultrasound Group, GE Medical Systems, Siemens AG 
Österreich/Healthcare Ultraschall
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SPIROMETRIE
Leitung		  W. Popp, Wien

Themen	 	� Spirometriekurs entsprechend den Empfehlungen für den Grund-
kurs zur Anerkennung der Spirometrieabrechnung 
Erlernen der Durchführung und Interpretation der Spirometrie in der 
Praxis, Gerätekunde, Hygiene, therapeutische Konsequenzen

Methodik		  Kurs
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, insbesondere ÄrztInnen für Allgemeinmedizin sowie 

FachärztInnen für Innere Medizin, Kinder- und Jugendheilkunde und 
Anästhesiologie und Intensivmedizin.

Lernziele		  Praktische Erlernen der Spirometrie und Befundinterpretation.

SOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Donnerstag 26.5. bis Samstag 28.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 15 Personen
Veranstaltungsgebühr  € 55,-

6 Fachpunkte

SPEISERÖHRE, Magen und Leber

Leitung		  A. Moschen, Innsbruck

Themen		  �26.5.  Ösophagus: Klinik, Differenzialdiagnose und Therapie häufiger 
und seltener Erkrankungen 
27.5.  Der störrische Magen: Differenzialdiagnose und Therapie häufiger 
und seltener Erkrankungen 
28.5.  Wesentliche Aspekte autoimmuner Lebererkrankungen sowie  
die Langzeitbetreuung dieser PatientInnen: PSC, PBC und Autoimmun-
hepatitis 

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Vermittlung praktisch relevanter Aspekte, um den Umgang mit den  

entsprechenden Krankheitsbildern im praktischen Alltag zu erleichtern.

SOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Donnerstag 26.5. bis Samstag 28.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

SPORTMEDIZIN PS 1 / Tapen UE

Leitung		  R. Baron, Wien

Referent 		  W. Pachatz, Wien

Themen	 	� Tapeverbände (klassisches Tape / Kinesiotape) bei ausgewählten Krank-
heitsbildern im Sport an der unteren Extremität (Sprunggelenk, Knie, …)

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle an Sportmedizin interessierten ÄrztInnen
Lernziele 	  	� Kenntnisse in Theorie und Praxis über Indikationen, pro & contra, red 

flags sowie Fähigkeit, ausgewählte Tape-Techniken anwenden zu können.

SOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Mostre

Dauer 
Donnerstag 26.5. von 14.00-15.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 14 Personen
Veranstaltungsgebühr € 20,-

2 Fachpunkte

ÖÄK-Diplom Sportmedizin – Anrechenbarkeit 2 Stunden Praxisseminar
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Ofa Austria.

Die vielseitige  
orthopädische Versorgung  
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SPORTMEDIZIN PS 2 / Tapen OE

Leitung		  R. Baron, Wien

Referent		  W. Pachatz, Wien

Themen	 	� Tapeverbände (klassisches Tape / Kinesiotape) bei ausgewählten Krank-
heitsbildern im Sport an der oberen Extremität und HWS (HWS, LWS, 
Schulter, Hand,…).

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle an Sportmedizin interessierten ÄrztInnen
Lernziele 	  	� Kenntnisse in Theorie und Praxis über Grundlagen und Techniken des 

Kinesiotapes sowie sinnvolle Indikationen und Fähigkeit, ausgewählte 
Tape-Techniken anwenden zu können.

SOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Mostre

Dauer 
Freitag 27.5. von 14.00-15.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 14 Personen
Veranstaltungsgebühr € 20,-

2 Fachpunkte

ÖÄK-Diplom Sportmedizin – Anrechenbarkeit 2 Stunden Praxisseminar

SPORTMEDIZIN Ärztesport / Aktives Erwachen

Leitung		  R. Baron, Wien

Referent  		  H. Meyer, Wien

Themen	 	 Aktives Erwachen
Methodik 		�  Workshop, entsprechende Sportkleidung und -schuhe sind  

mitzunehmen
Zielgruppe 		 Alle an Sportmedizin interessierten ÄrztInnen
Lernziele 		�  Kenntnisse in Theorie und Praxis über den Aufbau und die Durchfüh-

rung mit dem Ziel der Verbesserung der Kraft, Ausdauer, Koordination, 
Schnellkraft und Beweglichkeit.

Die Teilnahme an allen Veranstaltungen und Übungen geschieht auf eigene Gefahr!

SOrt
Im Freien, Treffpunkt am 
23.5. beim Haupteingang
Kongresshaus

Dauer 
Montag 23.5. bis Freitag 27.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 18 Personen
Veranstaltungsgebühr € 87,-

ÖÄK-Diplom Sportmedizin – Anrechenbarkeit  10 Stunden Ärztesport

Velden 21. – 27.8.2016
19.  Ärztetage

www.arztakademie.at/velden

praxisorientiert - interaktiv - intensiv
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SPORTMEDIZIN Theorie

Leitung		  R. Baron, Wien

Referenten	 	 N. Bachl, Wien
		  Ch. Fialka, Wien
		  G. Straub, Linz

Themen	 	� 23.5.  Ellbogenschmerzen beim Sportklettern – immer eine  
Epicondylitis? / G. Straub 
24.5.  Diffuse Handgelenksschmerzen im Sport: Diagnostik und  
Therapie / G. Straub 
25.5.  Akute Schulterverletzungen im Sport: ein Pfad von der Diagnostik 
zur Therapie / Ch. Fialka 
26.5.  Überlastungsprobleme und chronische Probleme an der Schulter 
im Sport: ein Pfad von der Diagnostik zur Therapie / Ch. Fialka 
27.5.  Genetik und Leistungsfähigkeit, ein Update / N. Bachl

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle an Sportmedizin interessierten ÄrztInnen
Lernziele 	  	� Befähigung, ein breiteres Spektrum an Differentialdiagnose und –

therapie in den praktischen Alltag integrieren und den Stellenwert der 
Genetik in der Sportmedizin beurteilen zu können.

SOrt
Grand Hotel Astoria,
Sala Lido

Dauer 
Montag 23.5. bis Freitag 27.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

ÖÄK-Diplom Sportmedizin – Anrechenbarkeit 2 Stunden Theorie pro Tag

SUCHTTHERAPIE

Leitung		  G. Rechberger, Wien

Themen	 	� 23.5.  Jugendliche SuchtmittelkonsumentInnen: Ursachen und Auswir-
kungen von Suchmittelkonsum und Abhängigkeit bei Jugendlichen, 
neue Substanzen, neue Konsummuster, besondere Konsumrisiken, 
therapeutische Konzepte und rechtliche Rahmenbedingungen der 
Behandlung, Einbeziehung von Angehörigen und Kooperationspart-
nerInnen, Besonderheiten der Opioid – Substitutionsbehandlung bei 
Jugendlichen 
24.5.  Alternde Drogenabhängige – ein junges Phänomen: Suchtmit-
telkonsum im höheren Lebensalter, relevante psychoaktive Substanzen 
und Konsumformen, somatische und psychische Komorbidität, soziale 
Problemstellungen, adäquate Behandlungskonzepte und Betreuungs-
strukturen für alternde Suchkranke, Langzeitsubstitution mit Opioiden 

25.5.  Benzodiazepin-Abhängigkeit: Wirkungen und Nebenwirkungen 
von Benzodiazepinen, Verlaufsformen sowie Behandlung der Benzo-
diazepin-Abhängigkeit, Benzodiazepin-Verschreibung in der Opioid 
Substitutionsbehandlung sowie do´s and don´ts

Methodik 		  Vortrag 
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen und andere interessierte Berufsgruppen
Lernziele 		�  Verbesserung der bedürfnisorientierten Betreuung und Behandlung 

unterschiedlicher Gruppen von Suchmittelabhängigen.

SOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5.
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

Anmeldepflichtig für Nicht-ÄrztInnen
Veranstaltungsgebühr € 77,- (€ 67,-*)
ÄrztInnen zahlen keine Veranstaltungs-
gebühr

ÖÄK-Diplom Substitution – Anrechenbarkeit pro Tag 2 Einheiten als vertiefende Weiterbildung zur Aufrechterhaltung der Eintragung 
der zur Substitution berechtigten ÄrztInnen

2 Fachpunkte pro Tag
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UROLOGIE: Tumore, Notfälle, Inkontinenz

Leitung		  G. Janetschek, Salzburg

Themen	 	� 23.5.  Früherkennung urologischer Tumore: Niere, Blase, Prostata,  
Hoden 
24.5.  Urologische Notfälle: Erstversorgung urologischer Notfälle  
bereits bei HausärztInnen, rechtzeitige Erstbehandlung kann lebens-
rettend sein 
25.5.  Inkontinenz: Erlernen der Differenzialdiagnose als Basis einer 
erfolgreichen konservativen Therapie

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erkennen der Frühsymptome urologischer Tumore, Erstversorgung 

urologischer Notfälle, Differentialdiagnose und konservative Therapie 
der Inkontinenz.

UOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

WIRBELSÄULENBESCHWERDEN
Leitung		  J. Holzapfel, Wien

Themen	 	 �Diagnose und Therapieoptionen 
23.5.  Grundlagen, Untersuchung 
24.5.  Diagnostische Hilfsmittel, Therapieoptionen 
25.5.  Interventionelle Therapiemöglichkeiten, Therapiealgorithmus

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Optimierung der Behandlung von PatientInnen mit Wirbelsäulenbe-

schwerden.

VOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

2 Fachpunkte pro Tag

TAUCHMEDIZIN und Tauchtauglichkeit

Leitung		  Ch. Wagner, Wien

Themen	 	� 26.5.  Einführung in die hyperbare Physik, Tauchphysiologie und hyper-
bare Pathophysiologie, Tauchtechnik, Taucharten, Risiken, Unfälle, Statis-
tiken; Tauchtauglichkeitsuntersuchungen, Tauchtauglichkeitsstandards 
und Regeln, allgemeine Tauchtauglichkeit und Kontraindikationen 
27.5.  Besonderheiten des Kinder-, Behinderten- und Seniorentau-
chens, Leitlinie Tauchunfall, potentiell gefährliche maritime Lebewesen, 
druckunabhängige Probleme, weiterführende Ausbildungsmöglichkei-
ten, tauchmedizinische Gesellschaften, Literatur, Internet

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 	  	� Überblick über die Besonderheiten des Tauchsports, die Durchführung 

von Tauchtauglichkeitsuntersuchungen, inklusive spezieller Vorausset-
zungen für Kinder, Behinderte und Senioren, spezifische Erste Hilfe-
Maßnahmen bei Tauchunfällen, Gefahren maritimer Lebewesen.

TOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

ÖÄK-Diplom Sportmedizin – Anrechenbarkeit 2 Stunden Theorie pro Tag



WUNDHEILUNGSSTÖRUNGEN

Leitung		   B. Zelger, Innsbruck

Themen	 	� Chamäleon Vaskulitis / Lupus erythematodes / Pannikulitis mit und 
ohne Wundheilungsstörungen, eine algorithmisch-diagnostische  
Annäherung 
23.5.  Vaskulitiden 
24.5.  Lupus erythematodes 
25.5.  Pannikulitiden

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 	  	� Verständnis für wichtige Präsentationsformen des Grundleiden Vaskuli-

tis / Lupus erythematodes / Pannikulitis für die Entwicklung bzw. dem 
Auftreten von Nekrosen, Erosionen, Ulcera und Wundheilungsstörun-
gen.

WOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5.  
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

Medizinische Fortbildung/  
KOMMUNIKATION & ORGANISATION
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GoD – zielorientierter Dialog

Leitung		  M. Musalek, Wien

Themen		�  Theorie verschiedener Gesprächsführungen, insbesondere bei  
schwierigen und unmotivierten PatientInnen, zielorientierter Dialog 
(Goal oriented Dialogue – GoD) als Weiterentwicklung des Motivational 
Interviewing

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Vertieftes Wissen im Umgang mit schwierigen und unmotivierten Pati-

entInnen, Praxis des zielorientierten Dialogs.

GOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Mostre

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 15 Personen 
Veranstaltungsgebühr € 44,-

4 Fachpunkte

KOMMUNIKATION 1 Tipps & Tricks

Leitung		  M. Schmöger, Wien
		  U. Willinger, Wien

Themen		  ��Tipps und Tricks in der Kommunikation 
Kommunikation - wie funktioniert und wie misslingt sie, Kommunikati-
on und Interaktion, Missverständnisse, geeignete Frage- und Antwort-
techniken

Methodik 		  Interaktiver Workshop
Zielgruppe 		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		�  Kommunikationsstrategien für eine gelungene Kommunikation im 

privaten und beruflichen Alltag.

KOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Montag 23.5. von 
14.00-17.15 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 30 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 34,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 60,- (€ 50,-*)

4 Fachpunkte



KOMMUNIKATION & ORGANISATION / 
WORKSHOPS FÜR KÖRPER & GEIST

KOMMUNIKATION 2 Argumentieren

Leitung		  M. Schmöger, Wien
		  U. Willinger, Wien

Themen		  ���Argumentieren in Stresssituationen 
Argumentations- und Abwehrstrategien in Stresssituationen: erfolgrei-
che Abwehr von unfairen (offenen oder verdeckten) Angriffen, gekonnt 
kontern in aggressiven und unsachlichen Auseinandersetzungen, 
frühzeitiges Erkennen von subtilen Machtspielen

Methodik 		  Interaktiver Workshop
Zielgruppe 		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		�  Kommunikationsstrategien zur erfolgreichen Argumentation in  

Stresssituationen.

KOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Dienstag 24.5. von 
14.00-17.15 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 30 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 34,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 60,- (€ 50,-*)

4 Fachpunkte

KOMMUNIKATION 3 Verhandeln

Leitung		  M. Schmöger, Wien
		  U. Willinger, Wien

Themen		  �Souverän verhandeln 
Schaffung positiver/vorteilhafter Verhandlungsbeziehungen durch das 
Erkennen von Zielen des Gegenübers, zielführendes Argumentieren, 
Veranschaulichung von Alternativen und Überzeugen

Methodik 		  Interaktiver Workshop
Zielgruppe 		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		�  Kommunikationsstrategien zur Schaffung von positiven sowie  

vorteilhaften Verhandlungsbeziehungen.

KOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Mittwoch 25.5. von 
14.00-17.15 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 30 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 34,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 60,- (€ 50,-*)

4 Fachpunkte

BRUSTWIRBELSÄULE

Leitung		  A. Petutschnigg, Graz

Themen	 	 Angelpunkt der HWS 
		�  Bewusstes Wahrnehmen der Bewegungsmöglichkeiten der Brustwirbel-

säule durch unterschiedliche Bewegungskonzepte
Methodik 		�  Workshop, die TeilnehmerInnen werden gebeten, bequeme Kleidung, 

Handtuch und/oder eventuell eigene Matten mitzubringen.
Zielgruppe 		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		�  Verbesserung der Beweglichkeit der Brustwirbelsäule und damit ver-

bunden auch der Halswirbelsäule.

BOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 52,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 84,- (€ 74,-*)

ÖÄK-Diplom Sportmedizin – Anrechenbarkeit 6 Stunden Ärztesport
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WORKSHOPS FÜR KÖRPER & GEIST

QIGONG in Bewegung

Leitung		  A. I. Zwettler, Wien

Themen		�  Durch Übungen aus der Serie 18 Taiji-Qigong die unterstützenden 
Möglichkeiten des Qigong erfahren, der Qi-Fluss des Körpers wird ver-
bessert, energetisches Gleichgewicht, Ausgeglichenheit und entspann-
te Ruhe können sich einstellen. Das innere Lächeln hilft uns dabei in die 
Gelassenheit!

Methodik		�  Workshop, die TeilnehmerInnen werden gebeten, bequeme Kleidung 
und flache Schuhe mitzubringen. Bei Schönwetter findet die Veranstal-
tung im Freien statt.

Zielgruppe  		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele  		�  Entspanntes Erlernen einer einfachen Übungsroutine, die Achtsamkeit 

und Wahrnehmungsfähigkeit fördert und die Körperstruktur verbessert.

QOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 23.5. bis Freitag 27.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 87,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 134,- (€ 124,-*)

ÖÄK-Diplom Sportmedizin – Anrechenbarkeit 10 Stunden Ärztesport

QIGONG in Ruhe

Leitung		  A. I. Zwettler, Wien

Themen		�  Eine Reise durch den Körper mit Aufmerksamkeit und innerem Lächeln, 
die Theorie der 5 Wandlungsphasen dient uns als Hintergrund und Leit-
faden. Nach der stillen Phase helfen uns Meridiandehnübungen wieder 
zurück in die Bewegung.

Methodik		�  Workshop, die TeilnehmerInnen werden gebeten, bequeme Kleidung 
und flache Schuhe mitzubringen. Bei Schönwetter findet die Veranstal-
tung im Freien statt.

Zielgruppe	 	 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele  		�  Liebevoll den Körper auf ganz andere Weise wahrnehmen, mit innerem 

Lächeln ohne „Sollen und Leisten“ Ausgleich finden!

QOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 35,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 60,- (€ 50,-*)

ÖÄK-Diplom Sportmedizin – Anrechenbarkeit 4 Stunden Ärztesport

SMOVEY aktiv

Leitung		  R. Moik, Peggau

Themen  		�  Bewegungsfreiheit, aktivieren der Koordinations- und Gleichgewichts-
fähigkeit sowie Kennenlernen von Entspannungsmöglichkeiten durch 
den Gebrauch von Smovey.

Methodik   		�  Theoretischer und praktischer Workshop, die TeilnehmerInnen werden 
gebeten, Trainingskleidung und Turnschuhe und Handtuch mitzubrin-
gen.

Zielgruppe  		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		�  Spaß und das Erkennen des eigenen inneren Bewegungspotentials 

stehen im Vordergrund.

SOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 23.5. bis Freitag 27.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen 
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 87,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 134,- (*€ 124,-)

ÖÄK-Diplom Sportmedizin – Anrechenbarkeit 10 Stunden Ärztesport
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Leitung  	 A. Petutschnigg, Graz

Themen   	� Schmerzfrei und beweglich 
Bewusstes Wahrnehmen der beweglichen Wirbelsäulenabschnitte zu-
einander mittels Elementen aus verschiedenen Bewegungskonzepten 
(Spiraldynamik, Funktional Kinetics, Feldenkrais, Progressive Relaxation 
und Eutonie)

Methodik  	 Workshop, die TeilnehmerInnen werden gebeten, bequeme Kleidung,  
		  Handtuch und/oder eventuell eigene Matten mitzubringen.
Zielgruppe  	 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele  	� Erreichen einer schmerzfreien Beweglichkeit und Stabilität der Wirbel-

säule.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin – Anrechenbarkeit 10 Stunden Ärztesport

WIRBELSÄULE

WOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 23.5. bis Freitag 27.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 87,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 134,- (€ 124,-*)

Leitung 		 G. Schön, Wien

Themen   	� Mit Yoga die Mitte stärken 
Einfache Bewegungen und Körperhaltungen zur ökonomischen 
Kräftigung und Entspannung, Koordination von Atem und Bewe-
gung, Selbst-und Körperwahrnehmung, die Körpermitte als Fokus der 
Aufmerksamkeit, Bauchatmung, Aktivierung der Tiefenmuskulatur zur 
optimalen strukturellen Ausrichtung des Körpers, Mudras (Fingeryoga) 
als einfaches Mittel im Alltag, individuelle Anpassung der Übungen.

Methodik  	� Workshop, die TeilnehmerInnen werden gebeten, bequeme Kleidung, 
Yogamatte, eventuell Sitzkissen, Handtuch und/oder Decke mitzubringen.

Zielgruppe  	 Alle TeilnehmerInnen, AnfängerInnen mit und ohne Vorkenntnisse
Lernziele  	� Sich mit Freude und auf gesunde Weise bewegen und entspannen 

lernen. Balance zwischen Stabilität, Kraft und Wohlbefinden finden.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin – Anrechenbarkeit 6 Stunden Ärztesport

YOGA: Mitte stärken

YOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 52,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 84,- (€ 74,-*)
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Walking

Leitung		  R. Moik, Peggau

Themen  		�  Vom gemütlichen Gehen bis Powerwalking. Worauf kommt es beim 
Walking an? Wie handhabe ich Zusatzgeräte? Gehen mit verschiedenen 
anderen sportlichen Tätigkeiten gemischt, machen aus einer Walking-
Einheit eine abwechslungsreiche Reise durch die Natur.

Methodik   		�  Theoretischer und praktischer Workshop, die TeilnehmerInnen werden 
gebeten, Trainingskleidung und Turnschuhe und Handtuch mitzubrin-
gen.

Zielgruppe  		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		�  Kennenlernen eines Herz- Kreislauftrainings, das Freude macht.

WOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Donnerstag 26.5. und Freitag 27.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 35,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 60,- (€ 50,-*)

ÖÄK-Diplom Sportmedizin – Anrechenbarkeit 4 Stunden Ärztesport



WORKSHOPS FÜR KÖRPER & GEIST
Veranstaltungen für Nicht-ÄrztInnen
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Leitung 		 G. Schön, Wien

Themen   	� Einfache Körperübungen und auch komplexere Bewegungsabläufe, 
die sowohl der Kräftigung, als auch der Entspannung dienen. Selbst- 
und Körperwahrnehmung, Aktivierung der Tiefenmuskulatur zur 
optimalen strukturellen Ausrichtung des Körpers, Koordination von 
Atem und Bewegung, Bauchatmung und bewusst geführte Atmung, 
Mudras (Fingeryoga) als einfaches Mittel im Alltag, 15-20 Minuten Tie-
fenentspannung am Ende der Übungseinheiten zur Regeneration und 
Stärkung des Wohlbefindens, individuelle Anpassung der Übungen.

Methodik  	� Workshop, die TeilnehmerInnen werden gebeten, bequeme Kleidung, 
Yogamatte, eventuell Handtuch und/oder Decke mitzubringen.

Zielgruppe  	� Alle TeilnehmerInnen, mit etwas Bewegungs- und/oder Yogavorerfahrung. 
Lernziele  	� Freude an achtsam geführter Bewegung finden, Balance zwischen Ak-

tivität und Entspannung, die reinigende und nährende Kraft des Atems 
entdecken.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin – Anrechenbarkeit 10 Stunden Ärztesport

YOGA und Tiefenentspannung

YOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 23.5. bis Freitag 27.5. 
jeweils von 12.00-13.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 87,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 134,- (€ 124,-*)

Leitung 		 M. Meiringer, Lilienfeld

Themen   	�� Das Aushängeschild der Ordination
		�  Umgang mit speziellen PatientInnen sowie Situationen, Kontakt mit 

Krankenkassen (Anforderungen, Bewilligungen, …), Sonderaufgaben 
(Therapie aktiv, Substitution, E-Medikation), MAB – Was können wir, 
was dürfen wir? Unterschied OrdinationsgehilfIn–Ordinationsassisten-
tIn, Ausbildungscurriculum

Methodik  	 Info-Workshop
Zielgruppe  	� Administrative MitarbeiterInnen von Ordinationen und jene, die den 

Beruf anstreben
 Lernziele  	 Steigerung der Effizienz im Berufsalltag.

ORDINATIONSASSISTENT/IN im Berufsalltag

OOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Mostre

Dauer 
Montag 23.5. bis Mittwoch 25.5. 
jeweils von 8.30-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 15 Personen
Veranstaltungsgebühr € 109,- (€ 99,-*)

Velden 21. – 27.8.2016
19.  Ärztetage

www.arztakademie.at/velden

praxisorientiert - interaktiv - intensiv



REFERENTINNEN/REFERENTEN-VERZEICHNIS

ABRAHAMIAN Prim.a Dr.in Heidemarie
Otto Wagner Spital SMZ Baumgartner Höhe/
Interne Abteilung
A-1145 Wien, Baumgartner Höhe 1

ANDITSCH Mag.a pharm. Martina aHPh
AKH Wien-Universitätscampus/
Leiterin der Anstaltsapotheke
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

ANGELI Univ.-Prof. Dr. mult. Thomas
TU Wien/Inst. für Konstruktionswissenschaften u. 
Technische Logistik E307-3/Abt. für Maschinen-
elemente u. Rehabilitationstechnik
A-1060 Wien, Getreidemarkt 9/307/3

BACHL em. o. Univ.-Prof. Dr. Norbert
Zentrum für Sportwissenschaft und Universitätssport 
der Univ. Wien/Inst. für Sportwissenschaft
A-1150 Wien, Auf der Schmelz 6

BADER Dr.in Angelika
Ärztin für Allgemeinmedizin
Frauengesundheitszentrum der Med. Univ. Innsbruck
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

BALTACIS Dr.in Bettina
KA der Stadt Wien Rudolfstiftung/Abt. für Kinder- u. 
Jugendheilkunde mit Dept. für Neonatologie/Down 
Syndrom Ambulanz
A-1030 Wien, Juchg. 25

BANKL-FISCHER OÄ Dr.in Ursula
Univ.-Klinikum St. Pölten/Inst. für Physikalische Medizin 
u. Rehabilitation
A-3100 St. Pölten, Propst Führer-Str. 4

BARON Univ.-Prof. Dr. Ramon
Facharzt für Med. Leistungsphysiologie u. 
Sportwissenschaftler
Österr. Institut für Sportwissenschaften/
Abt. Prävention, Rehabilitation u. Trainingswissenschaften
A-1150 Wien, Auf der Schmelz 6

BAUMGÄRTEL Dr. Christoph
BASG/AGES-Medizinmarktaufsicht Österreichische 
Arzneimittelbehörde
A-1200 Wien, Traiseng. 5

BAUMGARTNER OA DI DDr. Martin
KH Hietzing mit Neurolog. Zentrum Rosenhügel/Insti-
tut für Radiologie
A-1130 Wien, Wolkersbergenstr. 1

BENKE Ao. Univ.-Prof. OA Dr. Thomas
Univ.-Klinik für Neurologie/Leitung Kognitive Neurologie
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

BERGER A.o. Univ.-Prof. Dr. Thomas, MSc
Univ.-Klinik für Neurologie/Med. Univ. Innsbruck/
Stv. Klinikdirektor/Leiter Studiengang Clinical PhD der 
MUI, der AG Neuroimmunologie & Multiple Sklerose
Multiple Sklerose Beauftragter der ÖGN
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

BERZLANOVICH Ao. Univ.-Prof.in Drin Andrea
Leiterin des Fachbereichs Forensische Gerontologie/
Med. Univ. Wien/Department für Gerichtsmedizin
A-1090 Wien, Senseng. 2

BRAGAGNA Dr.in Elia
Sexualmedizinische Praxis
A-1190 Wien, Heiligenstädter Str. 50-52/1/6

BRUSSEE Ass.-Prof. Dr. Helmut
Univ.-Klinik für Innere Medizin/Klin. Abt. für 
Kardiologie/Med.Univ. Graz/Interim. Abteilungsleiter
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 15

DIERICH em. o. Univ.-Prof. Dr. Manfred P.
Kongressleiter u. Mitglied des wissenschaftl. Beirates 
der Österreichischen Akademie der Ärzte GmbH
A-1020 Wien, Walcherstr. 11/23

DONAUER OA Dr. Reinmar
ÖRK-Arzt, ERC-Instructor
LKH Graz-West/Abt. für Anästhesiologie u. Intensivmedizin
A-8020 Graz, Göstingerstr. 22

DREXEL Prim. Univ.-Prof. Dr. Heinz
LKH Feldkirch/Abt. für Innere Medizin/VIVIT Institut
A-6807 Feldkirch-Tisis, Carinag. 47-49

EGGER OA Dr. Stefan
Internist u. Rheumatologe, Ernährungsmediziner
Klinikum Malcherhof Baden u. Gesundheitsquadrat
A-1230 Wien, Maarg. 41

FAHRLEITNER-PAMMER Univ.-Ass.in Priv.-Doz.in 
Dr.in Astrid
Univ.-Klinik für Innere Medizin/Klin. Abt. für 
Endokrinologie u. Stoffwechsel
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 15

FIALKA Prim. ao. Univ.-Prof. Dr. Christian
Ärztlicher Leiter medizinischer und ärztlicher Bereich
AUVA-Unfallkrankenhaus Meidling
A-1120 Wien, Kundratstr. 37

FIAN Dipl.-Ing. Alexander
ÖRK-Graz Stadt/Lehrsanitäter
Johanneum Research Forschungsges. mbH/Inst. für 
Nanostrukt. Materialien u. Photonik
A-8160 Weiz, Franz-Pichler-Str. 30

FÖRSTER-WALDL a.o. Univ.-Prof.in Dr.in Elisabeth
Univ.-Klinik für Kinder- u. Jugendheilkunde/Amb. für 
Störungen der Immunabwehr
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

FRASS Univ.-Prof. Dr. Michael
Univ.-Klinik für Innere Medizin I/Klin. Abt. für Onkolo-
gie/Med. Univ. Wien
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

GODNIC-CVAR o. Univ.-Prof.in Dr.in Jasminka
Univ.-Klinik für Innere Medizin II/ Leiterin des 
Institutes für Arbeitsmedizin
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

GREBE Dr.in Christina, MSc
Salzkammergut-Klinikum Vöcklabruck/Palliativmedizin
A-4840 Vöcklabruck, Dr.-Wilhelm-Bock-Str. 1

GUTIÉRREZ-LOBOS Univ.-Prof.in Dr.in Karin
Medizinische Universität Wien
A-1090 Wien, Senseng. 2a

HASIBA Dr.in Barbara
Ärztin für Allgemeinmedizin/Psychotherapeutin/
Lehrtherapeutin der ÖÄK/Lehrsupervisorin, ÖAS
Lehrbeauftragte an der Med. Uni Graz
A-8190 Birkfeld, Schulg. 4

HELLEBART OA Dr. Peter
Wilhelminenspital/3. Med. Abt. Kardiologie
A-1160 Wien, Montleartstr. 37

HERMANN OA Dr. Andrè
LKH Graz-West /Lungenabteilung
A-8036 Graz, Göstingerstr. 22

HOCHLEITNER ao. Univ.-Prof.in Dr.in Margarete
Professorin für Gender Medizin/Leiterin der Koordi-
nationsstelle für Gleichstellung, Frauenförderung u. 
Geschlechterforschung/Vorsitzende der AG für 
Gleichbehandlungsfragen an der Med. Univ. Innsbruck/
Fachärztin für Innere Medizin
Frauengesundheitszentrum der Med. Univ. Innsbruck/
Direktorin
A-6020 Innsbruck, Innrain 66/1

HOHENSTEIN MSc, MBA Prim. Dr. Klaus
Institut für Physik. Medizin u. Rehabilitation/Vorstand
Ärztlicher Direktor Pflegeanstalt für chronisch Kranke 
Wr. KAV - PWH Baumgarten
A-1140 Wien, Seckendorfstr. 1

HOLZAPFEL Dr. Jörg
Orthopädisches Spital Speising GmbH/Abt. für 
Konservative Orthopädie/Abt. für Akutgeriatrie u. 
Remobilisation
A-1130 Wien, Speisinger Str. 109

HOLZINGER MPH Univ.-Prof.in Dr.in Anita
Department für Med. Aus- u. Weiterbildung (DEMAW) 
der Med. Univ. Wien/Leiterin
A-1090 Wien, Spitalg. 23/Bauteil 87/507c

HORNER Ass.-Prof.in Dr.in Susanna
Univ.-Klinik für Neurologie/Klin. Abt. für Neurogeriatrie
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 22

JANETSCHEK Univ.-Prof. Dr. Günter
Parcacelsus Medizinische Privatuniversität
A-5020 Salzburg, Struberg. 21

JANZ DGKP Rudolf
Akad. Pflegemanager, ERC ALS, EPLS, ILS und GIC 
Instructor, ILS Course Director
Med STA Schulung-Training-Ausbildung/
Geschäftsführung
A-8715 Feistritz bei Knittelfeld, Altendorf 28

KARWAUTZ Univ.-Prof. Dr. Andreas
Univ.-Klinik für Kinder- & Jugendpsychiatrie/Ambulanz 
für Essstörungen 
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

KASTNER Univ.-Doz.in Mag.a pharm. DDr.in Ulrike
Fachärztin für Kinder- u. Jugendheilkunde
A-2344 Maria Enzersdorf, Hauptstr. 21

KIENBACHER Prim. Dr. Christian
Ambulatorium für Kinder- u. Jugendpsychiatrie Wien/
Floridsdorf/Leiter
A-1210 Wien, Anton-Bosch-G. 29

KNIZACEK, BSc MSc Claudia
Notfallsanitäterin, ERC-Instruktorin
A-8010 Graz, Burgg. 16

KOLLARITSCH Univ.-Prof. Dr. Herwig
Facharzt für Spezifische Prophylaxe und 
Tropenmedizin sowie für Hygiene u. Mikrobiologie
gerichtlich beeideter und zertifizierter 
Sachverständiger
Zentrum für Reisemedizin/Leitender Arzt
A-1090 Wien, Alserstr. 48/2

KÖSTENBERGER Dr. Markus
ERC-Instructor
A.ö. Krankenhaus der Elisabethinen/Abt. für 
Anästhesiologie u. Intensivmedizin
A-9020 Klagenfurt, Völkermarkter Str. 15-19

KRONBERGER OÄ Dr.in Irmgard E.
Univ.-Klinik für Visceral-, Transplantations- & 
Thoraxchirurgie/Koloproktologie
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 54

KUBIENA Prof.in Dr.in med. Mag.a phil. Gertrude
MED CHIN Med. Ges. für chin. Gesundheitspflege 
in Österreich
A-1180 Wien, Weimarerstr. 41

KUNSTFELD ao. Univ.-Prof. OA Dr. Rainer
Univ.-Klinik für Dermatologie/Abt. Allg. Dermatologie 
u. Dermatoonkologie/Derma-onkologische Ambulanz
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

LAFERL OA Dr. Hermann
SMZ Süd - KFJ-Spital mit G. v. Preyer‘schem 
Kinderspital/4. Med. Abt. mit Infektions- u.
 Tropenmedizin
A-1100 Wien, Kundratstr. 3

LANG Univ.-Prof.in Dr.in Irene
Univ.-Klinik für Innere Medizin II/Klin. Abteilung für 
Kardiologie
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20
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LIKAR Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf, MSC
KABEG/Klinikum Klagenfurt am Wörthersee/
Abt. für Anästhesiologie u. Intensivmedizin
A-9020 Klagenfurt, St. Veiter Str. 47

LISKUTIN OÄ Dr.in Jasmin
Diagnosezentrum Margareten/Hartmannspital
A-1050 Wien, Nikolsdorferg. 32-36

MARTYS Dr. Rainald
Facharzt für Innere Medizin/Kardiologie/Geriatrie
A-1130 Wien, Kuppelwieserg. 15

MAUEL Prim. Dr. Christoph
EMCO–Privatklinik/Innere Medizin
A-5422 Bad Dürrnberg, Prof-Hellstr. 7-9

MAYER Prim. Univ.-Prof. Dr. Gert
Univ.-Klinik für Innere Medizin IV/
Klin. Abt. für Nephrologie u. Hypertensiologie
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

MEIRINGER Margit
Langjährige Ordinationsassistentin, 
Lehrkraft für OrdinationsassistentInnen–Ausbildung, 
Mitglied der Prüfungskommission
A-3180 Lilienfeld, Liese Prokop Str. 10

MEYER Hans
Diplomsportlehrer/MF-Medical Fitness Sporttherapie 
(im Sportzentrum Park & Ride U3 Ottakring/3. OG)
A-1160 Wien, Kendlerstr. 41

MICHLMAYR Dr. Christoph
Facharzt für Orthopädie u. orthopäd. Chirurgie/Kurslei-
ter ÖÄMM
A-4150 Rohrbach, Stadtplatz 26

MISTLBERGER Univ.-Doz.in Dr.in Andrea
Fachärztin für Augenheilkunde u. Optometrie, gerichtl. 
beeidete Sachverständige
A-5020 Salzburg, Wolf-Dietrich-Str. 21/1

MOAZEDI-FÜRST PDin OÄ Dr.in Florentine
Med.-Univ. Graz/Klin. Abt. für Rheumatologie u.
Immunologie
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 15

MOIK Renate
Dipl. Wellness- u. Gesundheitstrainerin, WS-Trainerin, 
Inh. & Leitung „wellness and more“ Seminare & 
Trainings
A-8120 Peggau, Steinfeldstr. 8

MOSCHEN Ass.-Prof. Priv.-Doz. Dr. Alexander R. PhD
Univ.-Klinik für Innere Medizin I/Gastroenterologie, 
Endokrinologie u. Stoffwechsel
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

MOSER ao. Univ.-Prof.in Dr.in Gabriele
Univ.-Klinik für Innere Medizin III/
Leitung der Gastroent. Psychosomatikambulanz
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

Mostbeck Prim. Univ.-Prof. Dr. Gerhard
Wilhelminenspital/ Inst. für Diagn. u. Intervent. 
Radiologie
A-1160 Wien, Montleartstr. 37

MUSALEK Prim. Univ.-Prof. Dr. Michael
Anton-Proksch-Institut/Ärztl. Direktor
A-1230 Wien, Mackg. 7-11

NEU A. Univ.-Prof. Dr. Nikolaus
Univ.-Klinik für Pädiatrie III/Pädiatrische Intensivstation
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

NIEDERMOSER Präs. Dr. Peter
Präsident des wissenschaftl. Beirates der Österreichi-
schen Akademie der Ärzte GmbH u. Präsident der ÄK 
für Oberösterreich
A-1020 Wien, Walcherstr. 11/23

OCENASEK Dr. Helmuth
Ordinationsgemeinschaft Dr. Ocenasek 
A-4020 Linz, Untere Donaulände 21-25

OHNUTEK OÄ Dr.in Irene
Otto Wagner Spital SMZ Baumgartner Höhe/
Interne Abt.
A-1145 Wien, Baumgartner Höhe 1

PACHATZ Wolfgang PT (SPT), MSPhT
Sportphysiotherapeut
A-1220 Wien, Biberhaufenweg 49/4

PETUTSCHNIGG Anneliese
KH der Barmherzigen Brüder Graz/Physiotherapeutin
A-8020 Graz, Bergstr. 27

PETUTSCHNIGG Ass. Univ.-Prof. Dr. Berthold
Med. Univ. Graz/Chirurgische Klinik/Klin. Abt. für 
Transplantationschirurgie
Leiter der AG Notfall- & Katastrophenmedizin sowie der 
Teaching Unit „Katastrophen & Spezielle Notfallmedizin 
der Med. Univ./Leitender Notarzt
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 29

PFLANZL abs. med. Lukas
Notfallsanitäter, ERC Instruktor
A-8010 Graz, Burgg. 16

POPP Prim. Univ.-Prof. Dr. Wolfgang
Zentrum für Pulmologie u. Langzeitbeatmung PDO
A-1220 Wien, Langobardenstr. 122

POVYSIL Dr. Walter
Facharzt für HNO
A-4040 Linz, Ecklweg 4

RECHBERGER Dr. Gerhard
Arzt für Allgemeinmedizin/Ärztlicher Leiter des Vereins 
Dialog: Integrative Suchtberatung
A-1100 Wien, Gudrunstr. 184

REINER-LAWUGGER OÄ Dr.in Claudia
Leiterin der Spezialambulanz für perinatale Psychiatrie
Otto Wagner – Spital/ Pavillon 18/2
A-1140 Wien, Baumgartner Höhe 1

SCHEUER Dr. Andreas
Arzt für Allgemeinmedizin, Dozent der ÖWÄA
A-4101 Feldkirchen/Donau, Pesenbach 59

SCHMÖGER Mag.a Dr.in Michaela
Klinische u. Gesundheitspsychologin
Univ.-Klinik für Neurologie/Abt. Neuropsychologie
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

SCHÖFL Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer
KH der Elisabethinen Linz/Interne 4 Gastroenterologie 
u. Hepatologie, Stoffwechsel- u. Ernährungsmedizin, 
Endokrinologie
A-4020 Linz, Fadingerstr. 1

SCHÖN Mag.a Gabriele
Yogalehrerin, Psychologin, Integrale Tanz- u. 
Ausdruckstherapeutin/Yogapraxis
A-1090 Wien, Hahng. 20

SCHUSTER OA Dr. Herbert
Wilhelminenspital/Inst. für Diagn. u. Intervent. 
Radiologie
A-1160 Wien, Montleartstr. 37

SIGMUND MR Dr. Peter
Lehrbeauftragter für Allgemeinmedizin an der Med. 
Univ. Graz
Arzt für Allgemeinmedizin
A-8462 Gamlitz 353

SKRIBOTH-SCHANDL Dr.in Susanne
Fachärztin für Kinder- u. Jugendheilkunde/
Psychotherapeutin
A-1040 Wien, Wiedner Hauptstr. 15/1/4

STEINBACH OA Dr. Robert
KH Hietzing mit Neurolog. Zentrum Rosenhügel/
Institut für Radiologie
A-1130 Wien, Wolkersbergenstr. 1

STRAUB Dr. Günther
Facharzt für Unfallchirurgie/MEDICENT Linz
A-4020 Linz, Untere Donaulände 21-25

SUMMER abs. med. Gregor
Medizinercorps Rotes Kreuz Graz /Lehr- und 
Notfallsanitäter
A-8020 Graz, Gaswerkstr. 15/2

THALHAMMER Dr. Gottfried
Lehrbeauftragter für Allgemeinmedizin an 
der Med. Univ. Graz
Arzt für Allgemeinmedizin, Distriktsarzt, 
Additivfach Geriatrie
A-8234 Rohrbach/Lafnitz, Untere Hauptstr. 22a

WAGNER OA Dr. Christian
Facharzt für Lungenkrankheiten/ÖGTH-Vizepräsident
A-1020 Wien, Taborstr. 68/33

WALTER Univ.-Prof.in Dr.in Henriette
Univ.-Klinik für Psychiatrie/Klin. Abt. für Sozialpsychiat-
rie u. Evaluationsforschung
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

WEINBERG Ass.-Prof.in Priv.-Doz.in Dr.in 
Annelie-Martina
Univ.-Klinik für Orthopädie u. Orthopäd. Chirurgie/
Forschungseinheitsleiterin Musculo-Skelettale 
Forschungseinheit für Biomaterialen
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 5

WELDI Michael, DGKP
SAB Anästhesie, akademischer Pflegemanager,  
NFS-NK, NKA, Flugrettungssanitäter, ERC Instruktor,  
ILS Kursdirektor
KH der Elisabethinen GmbH/Leitung Zentral OP
A-8020 Graz, Elisabethinerg. 14

WENISCH Prim. Univ.-Doz. Dr. Christoph
SMZ Süd - KFJ mit G. v. Preyer‘schem Kinderspital 
/4.Med. Abt. mit Infektions- u. Tropenmedizin
A-1100 Wien, Kundratstr. 3

WILLINGER Ao.Univ.-Prof.in Dr.in Mag.a Ulrike
Univ.-Klinik für Neurologie/Leiterin des 
Arbeitsbereiches Kognitive u. Klin. Neuropsychologie
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

WÖBER-BINGÖL Ao. Univ.-Prof.in Dr.in Çiçek
Fachärztin für Neurologie und Psychiatrie, 
Kinderneurologie, Kinderpsychiatrie
Gründerin der ersten Österreichischen Kopfschmerz 
Ambulanz im Kindes- und Jugendalter an der 
Univ.-Klinik für Neuropsychiatrie des Kindes- u. 
Jugendalters, der Biofeedback Therapie Einrichtung 
sowie der Baltic Headache Days
yasar.woeber-bingoel@meduniwien.ac.at

WÜRZNER Ao. Univ.-Prof. Dr. Dr. Reinhard
Dept. für Hygiene, Mikrobiologie u. Sozialmedizin/
Sektion für Hygiene u. Med. Mikrobiologie der Med. 
Univ. Innsbruck/Stv. Direktor
A-6020 Innsbruck, Fritz-Pregl-Str. 3

ZELGER Univ.-Prof. Dr. Bernhard
Univ.-Klinik für Dermatologie und Venerologie/
Hautklinik Station 1
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

ZWETTLER bakk.a phil. Anna Ingrid
Lehrerin für Taijiquan, Qigong, Meditation, 
Reconnective Therapie, Gründungsmitglied u. 
Lehrtrainerin des ÖQTÖ
A-1170 Wien, Kreuzg. 91/1307
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Veranstalter  
Österreichische Akademie der Ärzte GmbH, Präsident des wissenschaftlichen Beirates Präs. Dr. Peter Niedermoser, Kongressleiter: em. o. Univ.-Prof. Dr. Manfred P. Dierich

Gesamtorganisation  	
Österreichische Akademie der Ärzte GmbH, Kongressorganisation Ärztetage, A-1020 Wien, Walcherstr. 11/23, Frau Mag.a Edda Wiesbauer, Tel. +43/1/512 63 83-18 DW,
Fax +43/1/512 63 83-30180 DW, E-Mail: e.wiesbauer@arztakademie.at, www.arztakademie.at

Anmeldung/Informationen zum Kongress  sowie zur Hotelreservierung 
bei unserem Partner Kuoni Destination Management Austria GmbH, c/o Grado 2016, A-1160 Wien, 
Lerchenfelder Gürtel 43, Julia Mistelbauer, MA, Tel. +43/1/319 76 90-57, Fax +43/1/319 11 80
E-Mail: grado2016@at.kuoni.com

Es gibt Zimmerkontingente in verschiedensten Kategorien. Für Ihre verbindliche Buchung verwenden Sie bitte das Anmeldeformular auf der letzten Seite oder online 
über www.arztakademie.at/grado unter dem Punkt >>>Allgemeine Hinweise. Der Anmeldeschluss für Hotelreservierungen bzw. Änderungen ist der 18.4.2016. Danach 
nur auf Anfrage, kann aber nicht garantiert werden. Wir empfehlen, die Unterkünfte rechtzeitig im Voraus zu buchen, da der Ort während des Kongresses erfahrungsge-
mäß ausgebucht ist!

Anmeldung zum Kongress   	
ausschließlich schriftlich (Online mit Onlinebucherbonus oder sonst mit Anmeldeformular per E-mail, Fax oder postalisch). Das Anmeldeformular finden Sie online unter 
www.arztakademie.at/grado oder im Programm auf Seite 1

Bei Veranstaltungen mit limitierter TeilnehmerInnenzahl erfolgt die Reihung nach Einlangen der schriftlichen Anmeldung. Aus Gründen der Qualitätssicherung kann 
keine Überschreitung der angegebenen Limitierung zugelassen werden.

Registratur am Tagungsort 	
Kongresshaus (Palazzo Regionale dei Congressi) Grado, I-34073 Grado (Go), Viale Italia 2, Tel./Fax +39 0431/804 73, Öffnungszeiten: Sonntag 22.5. von 15.00-19.00 Uhr, 
Montag 23.5. bis Freitag 27.5. jeweils von 8.00-12.00 und 15.00-19.00 Uhr, Samstag 28.5. von 8.00-12.00 Uhr

Teilnahmegebühren	
Eine Kongressgebühr (Tages- bzw. Wochenkarte) ist generell von allen ÄrztInnen zur entrichten. Sind bei einer Veranstaltung zusätzliche Gebühren angegeben, so ist für 
die gesamte Dauer dieser auch die Kongressgebühr zu bezahlen. Nicht-ÄrztInnen zahlen bei den für sie extra ausgewiesenen Veranstaltungen nur die jeweilige Veran-
staltungsgebühr für Nicht-ÄrztInnen, keine Kongressgebühr. Onlinebucher-Bonus ausschließlich für Anmeldungen direkt unter www.arztakademie.at/grado!

Ermäßigte Wochenkarten
gibt es nur für arbeitslose ÄrztInnen, ÄrztInnen in Karenz, ÄrztInnen in Ausbildung ohne ius practicandi, JungpromoventInnen sowie StudentInnen nur gegen Nachweis 
(z.B. Ärzteausweis, ...). Bitte senden Sie mit der Anmeldung eine Kopie Ihres Nachweises an KUONI.

Zahlungsmodalitäten
Zahlung vor dem Kongress nach Zahlungsvorschreibung durch Kuoni mit Banküberweisung oder Kreditkarte (Visa, Eurocard/Mastercard, Diners Club, Amex). Beträge, die 
mit der Kreditkarte bezahlt wurden, werden bei Storno von der Kreditkartengesellschaft Ihrem Konto gutgeschrieben.
Während des Kongresses mittels Kreditkarte, Bankomat oder bar in Euro.

Bitte beachten Sie, dass für Kongress- bzw. Veranstaltungsgebühren, die bis Kongressende nicht bezahlt und aus diesem Grund im Nachhinein verrechnet 
werden müssen, zusätzlich eine Bearbeitungsgebühr von EUR 10,- pro Veranstaltung/Position anfallen.

Die Rechnung über die einbezahlten Teilnahmegebühren sowie die Kongressunterlagen erhalten Sie vor Ort.

Storno  Generell  
Für bereits einbezahlte Kongressgebühren fallen bei Storno seitens der Teilnehmerin/des Teilnehmers ausnahmslos Bearbeitungsgebühren für die Rücküberweisung in 
der Höhe von EUR 10,- pro Veranstaltung/Position an.

Storno von Veranstaltungen mit limitierter TeilnehmerInnenzahl 
• bei Storno durch die Teilnehmerin/den Teilnehmer: bis 30.4.2016 wird die Veranstaltungsgebühr – abzüglich der Bearbeitungsgebühr – rückerstattet. Bei späterem 
Storno erfolgt die Rückerstattung nur dann, wenn der Veranstaltungsplatz nachbesetzt werden konnte.

• bei Storno durch Veranstalter: bei Nicht-Erreichen einer Mindestteilnehmerzahl können diese auch kurzfristig abgesagt werden. In diesem Fall erhalten Sie die einge-
zahlten Gebühren komplett zurück. Wir übernehmen keine Haftung für allfällige andere, dadurch anfallenden, Kosten.

Teilnahmebestätigungen
Generell  Voraussetzung dafür ist Ihr Eintrag in die, im Veranstaltungsraum, aufliegende Teilnehmerliste mittels Klebeetikett / leserlich schriftlich sowie Ihrer Unterschrift 
bei jeder besuchten Veranstaltung. Die Klebeetiketten werden Ihnen mit anderen Unterlagen vor Ort ausgehändigt - bitte verwenden Sie ausschließlich diese!

Alle KongressteilnehmerInnen erhalten eine Sammelbestätigung über alle besuchten Veranstaltungen nach dem Kongress per E-Mail zugesandt. Österreichische 
ÄrztInnen erhalten ihre erworbenen DFP-Punkte auch elektronisch auf ihr Fortbildungskonto gebucht. Alle auf diesem Konto gebuchten Fortbildungen sind jederzeit 
ausdruckbar!

Die Buchung der DPF-Punkte auf Ihr Fortbildungskonto sowie Versand der Teilnahmebestätigung per E-Mail erfolgt nach 
Auswertung aller Teilnehmerlisten ca. 4 Wochen nach Kongressende.
Bei Fragen zur Teilnahmebestätigung / DFP-Punkte Buchung der Ärztetage wenden Sie sich bitte an Fr. Mistelbauer von unserem 
Partner KUONI.

Wenn Sie Ihr Fortbildungskonto noch nicht eröffnet haben, so können Sie dies jederzeit unter www.meindfp.at tun. Für Fragen hierzu 
steht Ihnen auch unser Support unter +43/1/512 63 83-33 DW oder support@meindfp.at gerne zur Verfügung.

DFP-Approbation	
Ist die DFP-Approbation für die gesamte Veranstaltung ausgewiesen - und nicht pro Tag - kann die Bestätigung der Fortbildungspunkte nur nach Besuch der gesamten 
Veranstaltung erfolgen und nicht für Teile davon. Jede fachspezifische Fortbildung kann für Ihr DFP-Diplom angerechnet werden, auch wenn sie nicht aus Ihrem Sonder-
fach stammt. Nähere Informationen dazu finden Sie unter www.arztakademie.at/dfp.

Rechtliche Hinweise / Teilnahmebestätigungen  
Teilnahmebestätigungen  Die Österreichische Ärztekammer macht darauf aufmerksam, dass das Vorlegen von Bestätigungen vor Behörden, die Umstände bekunden, die 
nicht den Tatsachen entsprechen, rechtswidrig und strafgerichtlich zu verfolgen ist (§ 223 Strafgesetzbuch, Urkundenfälschung). Das gilt auch und im Besonderen dann, 
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wenn gegenüber den Ärztekammern DFP Punkte-Bestätigungen vorgelegt werden, obwohl man bei der entsprechenden Veranstaltung nicht persönlich anwesend war. 
Um negative Rechtsfolgen zu vermeiden, ersuchen wir Sie nachdrücklich, dies zu beachten.

Steuerlicher Nachweis  	
Sie erhalten bei der Registratur vor Ort eine Rechnung über die eingezahlten Teilnahmegebühren. TeilnehmerInnen aus Deutschland bestätigen wir ihre Anwesenheit - 
auf Wunsch - auch zweimal täglich per Stempel (Vormittag und Nachmittag). Achtung: Ihr Finanzamt könnte als Nachweis, zusätzlich zur Rechnung, auch das Kongress-
programm verlangen.

Veranstaltungsarten (Methodik) bei den Ärztetagen  	
Alle Veranstaltungen werden zur besseren Orientierung wie folgt klassifiziert: Kurs / Workshop teilnehmerlimitierte Veranstaltung mit aufbauender Wissensvermittlung, 
Einstieg während der Veranstaltung nicht mehr möglich, Arbeit in (Klein)Gruppen. Für den Kurs bestehen darüber hinaus allgemein verbindliche Vorgaben wie für Inhalt, 
Umfang, eventuell Arbeit an Geräten, z.B. Sonographie-Kurse nach ÖGUM-Richtlinien.
Vortrag nicht aufbauende Wissensvermittlung, unbegrenzte TeilnehmerInnenzahl, nicht anmeldepflichtig, Kongressgebühr erforderlich.

Kinderbetreuung kostenlos und ausschließlich für Kinder von KongressteilnehmerInnen ab dem vollendeten 4. Lebensjahr während der Vortragszeiten.
Die Anzahl der Plätze ist auf 25 Kinder pro Halbtag beschränkt, eine schriftliche Anmeldung ist erforderlich! Anmeldung unter www.arztakademie.at/grado unter dem 
Punkt >>> Service für KongressteilnehmerInnen bzw. mit dem Anmeldeformular (auf Seite 2) Auskunft vor dem Kongress unter Tel. +43/1/512 63 83–18 DW

Strandeintritt kostenlos für KongressteilnehmerInnen gegen Vorlage des Badges, Begleitpersonen erhalten gegen Vorlage des Ermäßigungsgutscheines 50% Ermäßi-
gung. Ermöglicht durch G.I.T. Grado Impianti Turistici S.p.A - weitere Auskünfte unter Tel: +39/0431/899–111 DW www.gradoit.it, I-34073 Grado (Go), Viale D. Alighieri, 72

Veranstaltungshinweis
Konzert der Musica medica unter der Leitung von Dr. med. Georg Kaiser
mit zahlreichen Solisten zu Werken der Barockmusik, zur Aufführung gelangen Werke von T. Albinoni, J. S. Bach, A. Vivaldi, u.a.
Zeit  Donnerstag 26.5., 21.00 Uhr
Ort  Basilika S. Eufemia, Grado
Keine Anmeldung, keine Gebühr

Änderungen vorbehalten!

Jahre im Dienst Der 
Ärzteschaft

Medizintechnik mit Servicekompetenz

Schnelzer&Partner

Medizin - Technik Handelsges.m.b.H.
4020 Linz, Landwiedstrasse 123
Telefon 0732 / 34 30 64
office@med-tech-schnelzer.at  
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HOTELRESERVIERUNG - ÄRZTETAGE GRADO 22.–28.5.2016 
Bitte retournieren Sie dieses Formular bis spätestens 18.4.2016 an: 

Kuoni Destination Management Austria GmbH 
Lerchenfelder Gürtel 43, A-1160 Wien, Tel. +43 1 319 76 90-57, Fax: +43 1 319 11 80

E-Mail: grado2016@at.kuoni.com

KONTAKTDATEN:

NAME:  ……………………………………………….….    VORNAME:  ……………………………………………….…

RECHNUNGSADRESSE:  ………………………………………….….………………………………………….….………

STADT:  ……………………………………  PLZ:  …………………..……  LAND:  ………………………………………

TEL: …………………….…………  FAX:  ………………………………….  E-Mail: ……………………………………

HOTELBUCHUNG: Der Mindestaufenthalt beträgt 3 Nächte, abhängig vom entsprechenden Hotel.  
			     Zimmerbuchungen sind generell nur für den Zeitraum vom 21.05.- 29.05.2016 möglich.

Ich buche verbindlich ein: 	 ……  Einzelzimmer 	  ……  Doppelzimmer

mit Ankunft am: …………………………………………         und Abreise am: …………………………………………

und ersuche um Reservierung von: 	 HOTEL 1. Präferenz: …………………………………………	    oder

 					     HOTEL 2. Präferenz: …………………………………………

					     Besondere Wünsche: …………………………………………

Um Ihnen die Hotelreservierung garantieren zu können, ersuchen wir Sie um Anzahlung (entweder per Kreditkarte 
oder nach Zahlungsvorschreibung durch KUONI) des Zimmers in Höhe von einer Nacht.
Die Differenz zwischen Anzahlung und der tatsächlichen Hotelrechnung (inkl. Extras wie Zusatzbett, Parkplatz, etc.) ist 
direkt bei Abreise im Hotel zu begleichen. Die von Ihnen gebuchte Aufenthaltsdauer dient dem Hotel als Rechnungsbasis. 
Im Falle einer “No-Show” wird Ihre Hotelreservierung nach einer Nacht gestrichen. 
Zahlungen sind innerhalb von 10 Tagen ab Registrierung zu leisten.

Anmeldeschluss für Hotelreservierungen ist der 18.4.2016. Bei Stornierungen nach dem 18.4.2016 wird der 
Anzahlungsbetrag in Höhe von einer Nacht einbehalten. Kurzfristige Buchungen sind prinzipiell möglich, können jedoch 
nicht garantiert werden, weil erfahrungsgemäß der Ort ausgebucht ist.

ZAHLUNG (bitte vollständig und leserlich ausfüllen, sonst kann keine Abbuchung per Kreditkarte erfolgen):

☐ per Banküberweisung nach Zahlungsvorschreibung durch KUONI

☐ per Kreditkarte:                     ☐  Amex                     ☐  Diners Club                      ☐ Mastercard                      ☐ Visa

Kartennummer:    . . . .  . . . .  . . . .  . . . .  . . . .   . . . .  	        Ablaufdatum:    . .  /  . . . . 

3- bzw. 4-stelliger Sicherheitscode (CVC2 / CVV2 / CID):  . . . .   (unbedingt erforderlich!)

Name des Karteninhabers: …………………………………………………………………………………………………

Datum …………………………………………			   Unterschrift …………………………………………



 		  Im Herzen Grados in der Fußgängerzone; 
 1	 Hotel ABBAZIA ****	 Entfernung Kongresshaus: 10 Min.	 € 79,-	 € 158,-	
	 	N ur für 1 Woche buchbar!
		  Parkplätze € 13,-/Tag		

		  Gehobene Mittelklasse; traditionelles, 	
 2	 Hotel DIANA ****	 gut geführtes Haus; zentral gelegen; 	 € 77,-	 € 154,-
		  Entfernung Kongresshaus: 10 Min.
		  3 Nächte Mindestaufenthalt!
		  Parkplätze € 12,-/Tag

 3	 Hotel ARGENTINA ***	 Mittelklasse, ruhig gelegen,  
		  Entfernung Kongresshaus: 5 Min.	 € 50,-	 € 80,-
		  Parkplätze € 8,-/Tag

 4	 Hotel Capri ***	 Mittelklassehotel an der Lagune;	 € 47,-	 € 88,-
 		  Entfernung Kongresshaus: 5 Min., 
		  keine Parkplätze

 5	 Hotel EDEN ***	 Mittelklassehotel, an der Lagune, 	 € 49,-	 € 86,-
		  gegenüber vom Kongresshaus, 
		  Parkplätze € 5,50/Tag

 6	 Dependance HOTEL EDEN **	 Einfache Kategorie, Frühstück im Hotel Eden, 
		  ruhige Lage, gegenüber vom Kongresshaus, 	 € 39,-	 € 62,-
		  Parkplätze € 5,50 /Tag

7	 Hotel Villa Rosa ***	 Mittelklasse, im Zentrum von Grado am Beginn der
		  Fußgängerzone, Entfernung Kongresshaus: 10 Min.	 € 60,-	 € 120,-
		  3 Nächte Mindestaufenthalt!
		  keine Parkplätze

 8	 Hotel Helvetia **	 Einfache Kategorie, ruhig gelegen,	 € 52,-	 € 84,-
		  Entfernung Kongresshaus: 5 Min.
		  Parkplätze € 4,-/Tag

 9	 Hotel BELLAVISTA ***	 Mittelklasse, ruhig gelegen, 	 € 90,-	 € 100,-
		  Entfernung Kongresshaus: 5 Min.
		  Parkplätze kostenlos

12	 Hotel Villa Venezia****	 Komforthotel in der Nähe der Fußgängerzone
		  Entfernung Kongresshaus: 10 Min.	 € 90,-	 € 120,-
		  Parkplätze: € 10,-/Tag
		

* Preise pro Zimmer und Nacht, inkl. Frühstück und Taxen; Angegebene Entfernungen zum Kongresshaus sind zu Fuß und zirka

Junior Suite
(für 2 Pers.) € 160,-
Senior Suite 
(für 3 Pers.) € 225,-
Senior Suite Deluxe 
(für 4 Pers.) € 240,-

Angegebene Entfernungen zum Kongresshaus sind zu Fuß und zirka

10          Aparthotel Capitol***	 Lage an der Lagune
		  Ausstattung: Junior Suiten (1 Schlafzimmer mit Balkon)
		  Senior Suiten (1 Doppelzimmer und 1 Einzelzimmer mit 
		  30 m² Terrasse), Senior Suite Deluxe (2 Doppelzimmer mit
		  30 m² Terrasse), Entfernung Kongresshaus: 5 Min.
		  4 Nächte Mindestaufenthalt!
		  Parkplatz € 12,-/Tag

Junior Suite 
(für 2 Pers.) € 180,-
Senior Suite 
(für 4 Pers.) € 240,-

11           Residence 	 Im Zentrum Grados, nur wenige Schritte vom Haupt-
	 Hotel Hungaria***	 strand und der Altstadt entfernt
		  Alle Suiten haben 1 Wohnzimmer, 1 Badezimmer, Balkon, 
		  die Junior Suiten (1 Schlafzimmer), die Senior Suiten 
		  (2 Schlafzimmer)
		  Entfernung Kongresshaus: 10 Min.
		  4 Nächte Mindestaufenthalt!
		  Parkplätze: € 15,-/Tag
		  Buchbar von 21. - 27. 05. 2016

Planzahl Hotelname	 Hotelbeschreibung	 EZ/Nacht	  DZ/Nacht

Planzahl Appartements für 2-4 Pax	U nterkunftsbeschreibung
Preis pro Appartement 
und Nacht, inkl. 
Frühstück und Taxen



Mit Stichtag 1. September 2016 müssen alle niedergelassenen 
und angestellten Ärztinnen und Ärzte, die zur selbstständigen  
Berufsausübung berechtigt sind, die Erfüllung der Fortbil-
dungsverpflichtung nachweisen. Das DFP-Diplom ist dafür  
die beste Bestätigung. Werden Sie aktiv!
Alle Details dazu und wie Sie am schnellsten zu Ihrem  
DFP-Diplom kommen, finden Sie auf www.meindfp.at. 

VORBILDER  
GESUCHT!

WER SCHAFFT BIS ZUM  
1. SEPTEMBER 2016 DEN  

FORTBILDUNGSNACHWEIS?

DEADLINE 
1. 9. 2016!

Glaubhaftmachung 
der Fortbildung:

1. 9. 2016
FORT
BILDUNGS
NACH
WEIS!
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Astronautenkost,
die schmeckt!

Nährwerte 
pro 200 ml

 E I W E I S S
 Trinknahrung
 Milch-Basis

 E I W E I S S
 Trinknahrung
 Fruchts.-Jogh.

P R O T E I N
Drink

high prot. / low carbn.

Kalorien  250  230 94

Eiweiß  16 g  12 g 16 g

Fett  7,2 g  3,6 g < 0,4 g

Kohlenhydrate  28,4 g  37 g 6,2 g

Vitamine/Mineralstoffe  13/14  13/14 13/14

www.allin-trinknahrung.com

Erhältlich im dm Drogeriemarkt (Österreich) und bei


